
★仲町台カフェ＆ 
マルシェ 

男楽々会さんによるおいしい
スイーツとコーヒーでおくつろぎ
ください 
 
4 ⽉ 15 ⽇（⽔） 
10 時〜12 時  
スイーツとコーヒー200 円  
どなたでも 
 

★ロビーコンサート 
スプリングゴスペル 
ライブ！ 

迫⼒ある歌声をお楽しみくだ
さい 
4 ⽉ 11 ⽇（⼟） 
13 時 30 分〜  
横浜ニューライフフェローシップク
ワイヤー 
無料 どなたでも 
 

★おはなし会 
絵本の読み聞かせや⼿遊
び、ハンドベル演奏（はぐは
ぐ）等を親⼦で楽しみましょう 
 
4 ⽉ 9 ⽇（⽊） 

おはなしのはなたば 
4 ⽉ 16 ⽇（⽊）はぐはぐ 
11 時〜11 時 30 分  
無料 未就園児とその保護者  

★スマホ・パソコン 
カフェ 

ロビーでスマホ、パソコンのお
悩みをご相談ください 
 
4 ⽉ 21 ⽇（⽕） 
13 時〜15 時 
お茶代 100 円 
どなたでも 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

仲町台地区センター ☎045-943-9191 
〒224-0041 都筑区仲町台 2-7-2 
https://www.tsuzuki-koryu.org/nakamachidai  
休館日:毎月第 2 月曜(祝日は翌日)/年末年始 
指定管理者 (特非)つづき区⺠交流協会 
 

2026 年（令和 8 年）4 ⽉号 

※講座の詳しい内容は HP・館内掲⽰をご覧ください。 

申込み開始：4 月 11 日(土)から 
窓口：9 時～、電話：10 時～ 

令和 8 年３月９日から建物補修工事が始まりました。それに伴

い騒音の発生、駐車場の台数制限がございます。また駐輪場も

狭くなっておりますので、譲り合ってご利用ください。ご来館の

際はご確認の上お越しください。ご不便をおかけいたしますが、

ご了承ください。 

当日受付のイベント 
 

建物補修工事のためご不便をおかけいたします 

ぽっこりお腹を改善！骨盤底筋体操前期 
(全 8 回) 

骨盤底筋を整えることで、骨盤のゆるみを改善します。 
日  時︓6 月 4 日〜10 月 15 日 

原則第１・３⽊曜日 10 時〜11 時 
募 集︓⼥性 20 ⼈ 参加費︓4800 円(全回分) 

 
成人 
向け 

気軽にハンドメイド 
～陶器の動物ブローチ（全 2 回） 

粘⼟から好きな動物のブローチを作ります 
日  時︓6 月 6 日・13 日 ⼟曜日 

12 時 30 分〜14 時 30 時 
募 集︓15 ⼈（⼩学⽣以下は保護者同伴） 
参加費︓1400 円(全回分、材料費含む) 

 
成人 

向け 

はじめての金継ぎ 

⾦継ぎの技法を学びます。 
日  時︓6 月 7 日(日) 

  9 時 30 分〜11 時 30 分 
持ち物︓⾦継ぎをする器 2 点まで 
募 集︓16 ⼈ 
参加費︓3,000 円(材料費含む) 

 
成人 
向け 

おもちゃの病院 

修理を⾒て科学への興味を育てます。 
日  時︓5 月 23 日（⼟） 

9 時 30 分〜14 時 30 分 
募 集︓⼩学⽣以下と保護者 12 組 
参加費︓無料/要予約 

 親子 
向け 

【工事期間】３月９日～7 月末予定 

【駐車場台数】７台まで 

ロクマル食堂パンじいちゃんのパン作り体験会 

パンじいちゃんと⼀緒にパンを作ろう︕ 
日  時︓5 月 16 日（⼟） 

10 時〜11 時 30 分 
募 集︓⼩学⽣ 6 ⼈ 
参加費︓300 円 

 
小学生
向け 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 図 書 コ ー ナ ー よ り 
並んだ本のイラスト

並んだ本のイラスト

 ◆新しく入った本◆

 

 寄贈本を受付しています 

同じ重さなら・・たまには文庫本💛 

 

・神の蝶、舞う果て 上橋菜穂子（講談社）                  

・隠蔽捜査 1１ 分水  今野敏（新潮社）            

・大河の一滴 最終章  五木寛之（幻冬舎） 

・テミスの不確かな法廷 直島翔(KADOKAWA） 

・杉村太蔵の推し株 杉村太蔵(文藝春秋） 

「骨太」投資術             

・おとな TO こども TRiP と行く おとな TO こども TRiP 

ぜったい楽しい親子旅バイブル (KADOKAWA) 

・腹を割ったら血が出るだけさ 住野よる（双葉社） 

・よき時を思う 宮本輝（集英社） 

・本当に大事なことはほんの少し  ウー・ウェン（大和書房） 

・どろぼうジャンボリ 阿部結（ぽるぷ出版） 

・デコピンのとくべつないちにち 大谷翔平（ポプラ社） 

・えんそくのおばけずかん   斉藤洋（講談社） 

・スターマン！おきてくださーい ひらぎみつえ(岩崎書店)

 

読み終わった本やご家庭で不要になって眠っている本がござい

ましたら、ご寄贈いただけませんか？ 

【受付できる本】 

・子どもたちに人気がある絵本や児童書 

・概ね出版後 10 年以内の小説、実用書、文庫、新書など 

スペース等の問題で配架できない場合は、リサイクル本と

してイベント等で提供されますので、ご了承下さい。 

詳細は受付までお尋ねください。 

 

隙間時間をうめるスマホは楽しい娯楽ですが、たまには同じく

らいの重さの文庫本を手に取ってみませんか。絵や写真の少

ない文庫本を読み進めるうちに想像力がふくらみ、世界が広

がりますよ。地区センターには 1,200 冊くらいの文庫本がご

ざいます。新たな世界を見つけに来てください。 

 
図書コーナーへようこそ 

図書コーナーには約１万冊の本があり、１人２冊２週間借りることができます。図書カードをご希望の方は、お名前、ご住所が確認できる

ものをお持ちの上、受付までお越しください。予約はできませんが、話題のベストセラーや人気作家の最新作、本屋大賞や芥川賞・直木賞

受賞作品もいち早く借りることができます。大人の方からお子さんまで楽しめる本を厳選しています。 

また、奇数月第 3 水曜（10:00～11:30）には「読書カフェ」(参加費 200 円)を行っています。仲町台カフェのスイーツと飲み物をいた

だきながら、おすすめの本の紹介をしたり、雑談を楽しんでいます。予約不要で気軽にお越しください。 

奇数月第 3 週は「リサイクル本ウイーク」としてリサイクル本の配布を行っています。思わぬ本の出会いがあるかもしれません。 

 

新しい春に新しい自分を見つけよう♪ 

             サークル仲間大募集 

春は新しい生活が動き出す季節。日々の暮らしに新しい活力をもたらす場として、仲町台地区センターで

は多くのサークルが積極的に活動しています。「やってみたい」がつながりを生み、地域を元気にします。 

まずは第一歩、見学からはじめてみませんか？体験月間を設けますので、ぜひご参加ください。 

 

例えば 
ちぎり絵  

小さな一歩が毎日の張り合いや、心のゆとりにつながっていきます。新たな居場所づくりとして 

地区センターのサークル活動で、あなたの人生にもっと輝きを加えませんか？ 

詳しい内容はこちらの 

チラシをご参照ください。 

七 宝 焼

き  

お一人でも 

お友達を誘って

も OK です！ 
麻  雀  

楽 器 演 奏

バトミントン  

韓 国 語  

着 付 け  

バトミントン  

ピラティス  

ちぎり絵  

囲  碁  七 宝 焼  
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