
★仲町台カフェ＆マルシェ＆ 

健康相談＆読書カフェ 
5月 21日（水）10時～12時  
スイーツとコーヒー200 円 どなたでも 
＊健康相談は 10 時～10 時 45 分 
＊読書カフェは 10 時～11 時 30 分 
 

★ロビーコンサート 

5月 10日（土）13時 30 分～ クロマチックハーモニカ  

安田 倫さん 無料 どなたでも 

 

★パソコンカフェ 

5月 20日（火）13時～14時 30分  

お持ちのパソコン、スマホの困ったを解決します  

お茶代：100 円 どなたでも 

 

★おはなし会 
5月 22日（木）たんぽぽ ぽぽぽ、 
５月 29日（木）大熊保育園 
いずれも 11 時～11 時 30 分 無料 未就園児とその保護者  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

仲町台地区センター ☎045-943-9191 
〒224-0041 都筑区仲町台 2-7-2 
https://www.tsuzuki-koryu.org/nakamachidai  

休館日:毎月第 2 月曜(祝日は翌日)/年末年始 
指定管理者 (特非)つづき区民交流協会 
 

 

2025 年（令和 7年）5月号 

※講座の詳しい内容は HP・館内掲示をご覧ください。 

申込み開始：5月 11日(日)から 窓口：9時～、電話：10時～ 

最近うれしいことに来館される方が増え、ロビーの座席が足りなくなり 

ご不便をおかけする事態が度々ありました。この事態を解消すべく、座席数

と机を増やしました。椅子も赤に統一し、みなさまによりお寛ぎいただける

ロビーになりました。また、学習室もブラインドと仕切り板を新しくし、学習に

さらに集中できる環境に整えました。 

今後もみなさまが利用しやすい空間づくりをしてまいります。 

当日受付のイベント 

 

館内プチリニューアルをしました♪ 
 

親子クッキング ピザをつくっちゃオ！ 

小松菜スムージー付き 

親子で生地からピザを作って料理を楽しもう！ 

日  時：6 月 22 日（日） 

10 時～13 時 

募 集：小学生と保護者８組 

参加費：2000 円 

 
親子 

向け 

ワンプレート薬膳ごはん① 

薬膳の基本を学び、家庭にもある身近な食材で 

薬膳ごはんを作ります。 

日  時：6 月 28 日（土） 

９時 30 分～11 時 30 分 

募 集：15 人 

参加費：2500 円 

 
成人 

向け 

↑当日の内容と異なります 

はじめての金継ぎ 

金継ぎの技法を学びます。 

日  時：6 月 15 日(日) 

  9 時 30 分～11 時 30 分 

持ち物：金継ぎをする器 2 点まで 

募 集：16 人 

参加費：3,000 円(材料費含む) 

 

 
成人 

向け 

プロに習う卓球スクール 2期（全 10回） 

始めて卓球をする人から上級者まで、 

プロから指導を受け、卓球の楽しさを学びます。 

日  時：8 月 4 日、18 日、25 日 

９月１日、22 日、29 日 

10 月６日、20 日、27 日 

11 月 17 日いずれも月曜日 

12 時 30 分～14 時 30 分 

対  象：16 歳以上の方 48 人 

参加費：8000 円(全回分) 

※応募者多数の場合は抽選となります。 

5 月 26 日から 6 月 20 日までに、必要事項（郵便番号・

住所・氏名・ふりがな・年齢・電話番号・講座名・ご自分のレベ

ル(初心者、初・中・上級者)）を受付の申込用紙に記入し、

ご自分宛の返信用はがきとともにお申込みいただくか、往復は

がきにて往信に必要事項、返信にご自分の宛名を書いてご郵

送(期間内必着)ください。 

 
成人 

向け 

メイク講座～顔のリンパマッサージと 
パーソナルカラーから似合うメイク～ 

リンパマッサージで顔の老廃物を流し、 

さらに似合うメイクを学びましょう 

日  時：6 月 20 日（金） 

10 時～11 時 30 分 

募 集：12 人 参加費：200 円 

 
成人 

向け 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 図 書 コ ー ナ ー よ り 
 

・世界 99 上・下                  

・対馬の海に沈む              

・DIE WITH ZERO  

・さみしい夜のページをめくれ           

・どうせそろそろ死ぬんだし 

・一次元の挿し木 

・なぜ働いていると 

本が読めなくなるのか 

・なぜ人は自分を責めてしまうのか 

・見果てぬ王道  

・いのちをまもる図鑑 

・かいけつゾロリ  

なぞのスパイとチョコレート      

    

◆新しく入った本◆

 

 

村田沙耶香（集英社） 

窪田新之助（集英社）

ビル・パーキンス（ダイヤモンド社） 

古賀史健（ポプラ社） 

香坂鮪（宝島社） 

松下龍之介（宝島社） 

三宅香帆（集英社） 

 

信田さよ子（筑摩書房） 

川越宗一（文藝春秋） 

池上彰（ダイヤモンド社） 

原ゆたか（ポプラ社） 

 

第２２回本屋大賞決定！ 
全国書店員が選んだ一番売りたい本！が 4/9 に決定 

しました♪すべて貸出可能です。 

 カフネ 阿部暁子 

第２位 アルプス席の母 早見和真 

第３位 小説 野﨑まど 

第４位 禁忌の子 山口未桜 

第５位 人魚が逃げた 青山美智子 

第６位 spring 恩田陸 

第７位 恋とか愛とかやさしさなら 一穂ミチ 

第８位 生殖記 朝井リョウ 

第９位 死んだ山田と教室 金子玲介 

第１０位 成瀬は信じた道を行く 宮島未奈 

気 持 ち も 新 た に 

新しい年度が始まって一か月が経ちました。仲町台地区センターも新しいメンバーを迎え、新体制でスタートを切りました。今年度も皆さま

にご満足いただける地区センターであるよう、スタッフ一同気を引き締めてまいります。そういうわけで、今年度最初の休館日は、年度初め

の点検・確認業務で大忙しでした。古くなっている備品も少しずつ交換していきたいと思っております。 

寄贈本受付中です。詳しくは受付にお問合せ下さい。 

貸出可能！ 

～より快適な館を目指して～ 

卓球台は必ずロックを解除し、二人以上で両側から折り上げます。 

ロック部は赤い金属部分に黄色いテープを貼っています。 
バドミントンネットの張り方は意外

とシンプル。ポールについている金

具にネットの端をひっかけて引っ張

れば OK。 

バスケットゴールの操作は 

スイッチの場所を覚えて、

高さの変更は手動で。 

工芸室の 

ピアノの調律も 

年度初めの 

恒例行事。 

中会議室と小会議室を仕切る 

パーティションの開閉は慣れるまでは

苦労します。 

懸案事項だった体育室の仕切りネットも新調しました。 

全体の網目が細かく、引きやすくなりました。 

https://3.bp.blogspot.com/-FJiaJ8gidCs/Ugsu-rSFw0I/AAAAAAAAXNA/JFiIUoxggW4/s800/book_tate.png
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