
ままくらぶ保育付き 

初夏のスイーツ作り 

プリンアラモードを作って、 

リフレッシュしましょう。 

日 時：6 月 28 日(金) 

10 時～11 時 40 分 

対 象：未就園児のお子さんと 

保護者 15 組 

参加費：1600 円（内保育料 500 円） 

気血水を整える 

薬膳スープ① 

身近にある食材で体調を整える 

薬膳スープを作ります。 

日 時：6 月 22 日(土) 

9 時 30 分～11 時 30 分 

募 集：15 人  

参加費：2500 円 
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https://www.tsuzuki-koryu.org/nakamachidai  

休館日:毎月第 2 月曜(祝日は翌日)/年末年始 
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2024年（令和 6年）5月号 

※講座の詳しい内容は HP・館内掲示をご覧ください。 

予約・申し込み開始は、5月 11日(土)です。窓口は 9時から、電話は 10時から受け付けます。 

もうすぐ母の日ですね。いつも家族のためにおいしいご飯を作ってくれたり、キレイにお掃除をしてくれたり、 

お仕事を頑張っているお母さん。今年は一味違った「とびだすカード」をプレゼントして驚かせてみませんか？ 

お母さんに日ごろの感謝の気持ちを込めてメッセージや、似顔絵を描いてオリジナルカードを作りましょう♪ 

日時：５月８日（水）15：30～16：30  場所：ロビー 先着 30 人 参加費：無料 

★仲町台カフェ＆ 

読書カフェ＆マルシェ  
解放感あふれる吹き抜けの

ロビーで男楽々会さんによる

おいしいスイーツとコーヒーで

寛ぎませんか？ 読書カフェ、

マルシェも同時開催。 

 

日時：5月 15日（水）  

10時～ どなたでも  

コーヒーとスイーツ 150円 

 

♡母の日にとびだすカードを贈ろう♡ 

当日受付 

イベント 

 
成人 

向け 
 
親子 

向け 

 

＊昨年の様子と薬膳スープ・玄米ご飯・お茶 

子ども卓球教室(全 5回） 

初めての子から上級の子まで 

5 日間集中して学びます。 

みんなで楽しく卓球をしましょう。 

日  時：7 月 27 日(土)～31 日(水) 

  9 時 30 分～11 時 30 分 

持ち物：飲み物、室内履き、 

動きやすい服装、タオル、 

ラケット 

（持っている人） 

人  数：40 人 

参加費：3500 円 

 

 
小学生

向け 

★ロビーコンサート 
（レコードコンサート） 

最高の音響で様々なジャンル

の音楽をお聴かせします！ 

極上の音を浴びてくつろぎの

ひと時を過ごしませんか？ 

 

日時：5月 18日（土） 

13時 30分～  
どなたでも 無料 

レコード DJ：神山紘輝さん 

★おはなし会  
読み聞かせボランティアグルー

プや保育士さんが赤ちゃんか

ら未就園児までみんなが楽し

めるおはなし会を開催します。

絵本、紙芝居、手遊びなど。 

 

① 5月 16日（木） 

たんぽぽ ぽぽぽさん 

② 5月 30日（木） 

大熊保育園さん 

時間：11時～11時 30分  

赤ちゃん～未就園児と保護者 

無料 

 

★パソコンカフェ 
お持ちのパソコンやスマホで

お困りごと、相談ごとなどお

気軽に聞いてください。 

 

日時：5月 21日（火）  

13時～１４時 30分 

どなたでも（パソコン、スマホ

をお持ちください） 

参加費：100円（お茶代） 

 

 

 

＊写真は過去の様子です。 



 

 

ロビーコンサートを聴いた後に、とても

楽しませてもらったからとお札をさらっ

と入れてくださったり、講座の返金を

受け取りに来館した方が、返金され

た現金をそのまま暮金してくださったり

…いろいろな形でご厚意をいただきま

した。集まった募金は横浜市がまと

め、日本赤十字社に寄附されます。 

 

 図 書 コ ー ナ ー よ り 

 

・あなたの言葉を 辻村深月（毎日新聞出版） 

・定食屋「雑」 原田ひ香（双葉社） 

・spring 恩田陸（筑摩書房） 

・家族解散まで千キロメートル  浅倉秋成（角川書店） 

・じい散歩 妻の反乱 藤野千夜（双葉社） 

・「私」という男の生涯 石原慎太郎（幻冬舎） 

・正義の行方 木寺一孝（講談社） 

・書いてはいけない  森永卓郎（三五館シンシャ） 

・子育てに大切なのは 早乙女紀代美 

お母さんが楽しく生きることです。 （インタヴュー・プレス） 

・ぼくは勉強ができない 山田詠美（新潮文庫） 

・武士道セブンティーン 譽田哲也（文春文庫） 

・大谷翔平は、こう考える 桑原晃弥（PHP 文庫） 

・地球の歩き方 神奈川  地球の歩き方編集室 

（GAKKEN） 

・野球しようぜ！大谷翔平ものがたり とりごえこうじ（世界文化社） 

・あさいち 大石可久也（福音館書店） 

・かばんうりのガラゴ 島田ゆか（文溪堂） 

・ゆっくりがいっぱい！ エリック・カール（偕成社） 

  

◆新しく入った本◆

 

 

 

『こどもの読書週間』です 

「こどもの読書週間」は、子どもたちにもっと本を読んでほ

しいとの願いから 1959 年に始まり、2000 年より現在の

期間になりました。子どもに読書を勧めるだけでなく、 

大人にとっても子どもの読書の大切さを考える時ですね。 

絵本、図鑑、昔話、児童文学、 

学習マンガなどを特設コーナーに 

展示しています。どうぞ、ご利用 

ください。すべて貸し出しできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「本のリサイクル市」開催します！ 
期間：5 月 13 日(月)～5 月 19 日(日) 

時間：平日            9：００～２1：００ 

日祝および休館日 9：００～１7：００ 

場所：１階ロビー 

※5 月 13 日(月)は休館日ですが、自転車置き場にて開

催します。今後、奇数月第３週に定期開催する予定です。 

すべて無料です。掘り出し物があるかもしれませんよ！ 

 

5 月の展示 

 

能登半島地震募金への 

ご協力ありがとう 

ございました 

  

お知らせ 

 編 み 物 

 七 宝 焼 き 

中国語 

 

 ヨ ガ 

 卓 球 麻 雀 

 そ ば 打 ち 

 太 極 拳 

 
バ ド ミ ン ト ン 

 脳 ト レ リ ズ ム 体 操 

 茶 道 

俳 句 

子どもへの読み聞かせ 

※すべて大人向けのサークルです。また、サークルによって活動日・時間が 

異なります。詳しくは館内チラシ、ホームページでご覧いただけます。 

ご不明な点は受付までお問合せください。 

 ミニ四駆・ミニラジコン走行 

 サークル仲間大募集！ 

認知症の予防体操&ピアノ 

 こんな活動をしている方たちがメンバー募集中です。お気軽にご参加ください  

仲町台地区センターで活動するサークルが、新しいメンバーを募集しています。５月を体験・

見学月間とし、おためし参加を募っています。ご希望の方は受付までお申込みください。 

バトントワリング 

詳しい内容はこちらのチラシから     

合計募金額 

32,048 円 
募金箱設置期間 

1 月下旬 
   ～3 月末 

4 月 23 日㈫～5 月 12 日㈰ 
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