
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

仲町台地区センター ☎045-943-9191 
〒224-0041 都筑区仲町台 2-7-2 
指定管理者:NPO つづき区⺠交流協会 
https://www.tsuzuki-koryu.org/  
休館日:毎月第2月曜(祝日は翌日)/年末年始 
 

2023 年（令和 5 年）1 ⽉号 

やさしい英語でクッキング 

オーストラリア出⾝の講師に簡単なお菓⼦やお料理を 
英語で習います。お料理は持ち帰りの場合があります。 
日  時︓①2 月 10 日(⾦) ②3 月 1 日（⽔） 

  いずれも 10 時 00 分〜12 時 00 分 
持ち物︓エプロン、バンダナ、⼿拭きタオル、 

タッパー 
⼈  数︓各回 12 ⼈ 
参加費︓各回 1500 円(材料費含む) 

ベビーマッサージ 
赤ちゃんとママのタッチコミュニケーション 

お互いの五感をいっぱい使ってタッチコミュニケーション 
しましょう。ママ同⼠の情報交換もできます。 
日  時︓３月９日(⽊) 10 時〜11 時 30 分 
⼈  数︓2 か月〜7 ヶ月の親⼦ 5 組 
参加費︓500 円 

※講座の詳しい内容は HP・館内掲⽰をご覧ください。 

 
成人 
向け 

気軽にハンドメイド 
～羊毛フェルトで作るブローチ～ 

⽺⽑で冬にピッタリのかわいいブローチを２つ作りましょう。 
日  時︓2 月 17 日(⾦) 

13 時〜14 時 30 分 
⼈  数︓12 ⼈ 
参加費︓ 500 円 

 
親子 
向け 

新年、明けましておめでとうございます。 
コロナ禍での⽣活も 4 年目を迎えます。ご不便をおかけしつつ、皆さま⼀⼈ひとりの 

ご理解とご協⼒により運営してまいりました。いろいろなことが少しずつ緩和されてきていますが、新しい⽣活 
様式での毎日は変わりそうにありません。地域の皆様が安⼼して楽しく、交流や活動の場として仲町台地区
センターをご利⽤いただきますよう、より⼀層努めてまいります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

保育付き ままくらぶ 
～ひなまつりスイーツ～ 

⼦育て中のママの交流、リフレッシュしましょう。 
ひな祭りスイーツ（グラススイーツ３つ）を作ります。 
日  時︓2 月 2７日(月) 

10 時〜11 時 40 分 
対  象︓1 歳以上未就園児の⼦と 

⺟親 15 組 
参加費︓1,600 円 

予約・申し込み開始は、1 月 11 日(水)です。 窓口は 9 時から、電話は 10 時から受け付けます。 

※新型コロナウイルスの影響により、講座が中止になることがございます。ご了承ください。 

 
成人 
向け 

体育室個⼈利⽤の卓球のご利⽤が 1 台につき 4 ⼈まで 
利⽤できるようになりました。多くの皆様にご利⽤いただくために 
同グループの場合、各競技定員上限までご利⽤ください。但し、 
開始時間 5 分前の時点で空いている場合はこの限りではありません。 

 
親子 
向け 

☆仲町台カフェ   

毎月第 3 ⽔曜日は、男楽々会の⽅々に
よる月に⼀度のカフェです。ロビーで美味し
いコーヒーとともにお寛ぎください。 
日 時︓1 月 18 日（⽔） 

10 時〜13 時  

場 所︓ロビー  
対 象︓どなたでも 
コーヒー︓100 円 

当日受付のイベント 

☆おはなし会  （無料） 
親⼦でお話の世界を楽しみませんか。
日 時︓1 月 26 日（⽊） 
        とんことり 

（よみきかせグループ） 
2 月 2 日（⽊） 

⼤熊保育園保育⼠  
いずれも 11 時〜11 時 30 分 

場 所︓プレイルーム   
対 象︓未就園児親⼦先着 10 組 
参加費︓無料 
 
 
 

☆ロビーコンサート  （無料） 
1 月 7 日（⼟）13 時 30 分 
琴・尺⼋・キーボード 
（アンサンブル N.） 
 
2 月 25 日（⼟）13 時 30 分 
パーカッションアンサンブル 
（にまるく） 
  



 

 

⽼害の⼈ 
リバー 
⼀橋桐⼦（７６）の犯罪日記  
祈りのカルテ再会のセラピー 
⽣命の略奪者  
あちらにいる⻤ 
⼥性の覚悟 
限りある時間の使い⽅ 
図書館司書３２⼈が選んだ 

⽝の本棚 
⼤ピンチずかん 
ちいさなちいさなほうせきのもり 
深海のサバイバル 
ほねほねザウルス  

〜なぞのオオウミガメをさがせ 
ほねほねザウルス  

〜ぐるぐるジャングルで⼤ピンチ 
ミオととなりのマーメイド 

内館牧⼦ （講談社） 
奥⽥英朗 （集英社） 
原⽥ひ⾹       （徳間書店） 
知念実希⼈ （KADOKAWA） 
知念実希⼈ （新潮社） 
井上荒野 （朝日新聞出版） 
坂東眞理⼦ （主婦の友社） 
オリバー・バークマン （かんき出版） 
 
⾼野⼀枝 （郵研社） 
鈴⽊のりたけ （⼩学館） 
さかいさちえ （教育画劇） 
ゴムドリ co （朝日新聞出版） 
 
ぐるーぷアンモナイツ （岩﨑書店） 
 
ぐるーぷアンモナイツ （岩﨑書店） 
ミランダ・ジョーンズ （ポプラ社） 

図 書 コ ー ナ ー よ り 

◆新しく⼊った本◆ 

お正月を 
楽しむ本 

なぜ⼗⼆⽀はあの順番なのか、なぜ 
ねこ年がないのか知っていますか︖ 
そんな⼲⽀の由来にまつわる絵本
や、お正月、季節の⾏事について書
かれた本を展⽰しています。 
家族が集まるお正月。季節の絵本を 
みんなで読んでみませんか︖ 
 

☆ユニクロ・GU の⼦ども服に限ります。（新⽣児から 160cm まで） 

☆帽⼦、靴下、下着などの⼩物はご遠慮ください。 

☆破れ・汚れのないもので、必ず洗濯をしてお持ちください。 

㈱ファーストリテイリングが UNHCR(国連難⺠⾼等弁務官事務所と
ともに⼿がけている‶届けよう、服のチカラ“プロジェクト。そのプロジェクト
に、「はぁとｄｅボランティア」のプログラムの⼀つとして参加した中⾼⽣
が、⼦ども服の古着回収に取り組んでいます。仲町台地区センターに
も回収箱が設置されましたので、ぜひご協⼒ください。 

中高生が古着回収で国際貢献 

〜お持ち込みについてのお願い〜 

回
収
⽤

箱

⼿
作

 

回収期間: 令和５年６月末まで 

 

地区センターに 
雪の結晶を降らせよう 

材料は、みなさんがいつも
消毒に使ってくれている、
キッチンペーパーの芯を輪
切りしたものです。 

コロナ禍でお休みしていた「放課後イベント」、復活へ
の第⼀歩です。みなさんの⼿で地区センターのロビー
を雪の結晶でいっぱいにしてみませんか。 

それをセロテープで
つなげるだけ︕ 

切込みを⼊れたり組み合わせ
を⼯夫したり、いろいろな形の
結晶ができ上がります。いつで
も、どなたでも、お気軽にどう
ぞ︕ 


