
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仲町台地区センター ☎045-943-9191 
〒224-0041 都筑区仲町台 2-7-2 
指定管理者:NPO つづき区民交流協会 
https://www.tsuzuki-koryu.org/  

休館日:毎月第2月曜(祝日は翌日)/年末年始 

 

2021 年（令和 3年）12月号 

メンズライフ講座(全 4回) 

都筑をもっと知ろう！ 

日  時：①1 月 29 日 都筑を歩く  

②2 月 12 日 防災を学ぶ 

      ③2 月 26 日 企業を訪ねる 

④３月 12 日 ワインを楽しむ 

土曜日 9 時～12 時 

（④３月 12 日は 10 時～12 時） 

対  象：男性 15 人 

参加費：2000 円(全回分) 

予約・申し込み開始は、12月11日(土)です。 窓口は9時から、電話は10時から受け付けます。 

※新型コロナウイルスの影響により、講座が中止になることがございます。ご了承ください。 

 

 

 
成人 

向け 

※講座の詳しい内容は HP・館内掲示をご覧ください。 

施設予約サービスで抽選申し込みをされ、当選された場合はメールにてご連絡をしておりましたが、今後は地区センターHP「予約

状況確認」画面にての公表とさせていただきます。メールの配信は継続しますが、お手元に届かない場合もありますので、必ずご確

認ください。窓口・電話でのお問い合わせも受け付けております。お手数をおかけしますが、よろしくお願い致します。 

 

 

 
成人 

向け 

 
親子 

向け 

おさるんリトミック(全 6回) 

親子で楽しむリトミック。 

日  時：2022 年 1 月 7 日・21 日、 

      2 月 4 日・18 日、3 月 4 日・18 日 

隔週金曜日 10 時～11 時 

対  象：1 歳以上の未就園児と保護者 12 組 

参加費：2900 円(全回分) 

 

 

 

 

 

朝活！ビューティーコアトレーニング 

3期(全 6回) 

体幹を鍛えて、身体を整えます。 

日  時：2022 年 1 月 19 日、 

２月 2 日・16 日、 

3 月 2 日・16 日 30 日 

隔週水曜日  

9 時 30 分～10 時 30 分 

対  象：女性 20 人 

参加費：3600 円(全回分) 

 
成人 

向け 

かきぞめ講座  

日本の伝統文化である書道。指導を受けながら、 

年の初めに一筆書いてみましょう。 

日  時：2022 年 1 月 5 日(水) 

9 時 30 分～11 時 30 分 

対  象：小学生以上 14 人 

参加費：800 円 

 小学生

以上 

大人の折り紙講座 

日本に伝わる折り紙。楽しく折り方を学びます。 

日  時：2022 年 2 月 5 日 (土) 

10 時～11 時 30 分 

人  数：20 人 

参加費：500 円 

シニアのためのスマホの使い方講座 

3期(全 3回) 

スマホを持ってはいるが使い方が分からないという人の 

ための講座です。LINE が使えるようになります。 

日  時：2022 年 2 月 1 日・8 日・15 日 

火曜日 12 時 30 分～14 時 30 分 

対  象：スマホを持っている 

おおむね 60 歳以上の人 12 人 

参加費：1600 円(全回分) 

 
６０歳 

以上 

僕の名前はゴンちゃん。 

みんなで一緒にあそぼうよ。 

年末年始 12月 28日～1月 4日は休館します。窓口業務もお休みとなります。 

【部屋の予約】 

ネットでのお申し込みは、休館日に関係なくご利用できます。 

ただし、承認は 1 月 5 日(水)以降となります。 

1 月 5 日(水)～10 日(月)の予約は、12 月 27 日(月) 

及び 1 月 5 日(水)から窓口、電話で申込みできます。 

 

【キャンセル】 

1 月 5 日(水)～12 日(水)のキャンセルは、1 月 5 日(水) 

までにご連絡いただければ、キャンセル料は発生いたしません。 

新年も皆様のご来館をスタッフ一同、お待ちしております。 



12 月 1 日（水）より「本の通帳」がスタートします！主に小学生のお子さんが

対象で、地区センターで本を借りてスタンプを 5 個（1 冊につき 1 スタンプ）貯

めると自分で作る「オリジナルしおり」をプレゼント♪読んだ本の記録や一言感想

を記入してお友達におすすめするのに使うのもいいかもしれませんね。色々な使い

方をしてみてください。 

これを機にたくさんの本を読んで、素敵な言葉の貯金を増やしてくださいね。 

＊「本の通帳」は受付にて配布します。詳しくは、スタッフにお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「本の通帳」がはじまります！ 

 

クリスマスにまつわる絵本を親子で楽しみ

ませんか？ 

かわいいクリスマスのディスプレイと共に 

クリスマスの絵本を展示しています。 

サンタクロースについての絵本、クリスマス

のいわれについて書かれた本……様々な

クリスマスに関する絵本をご用意しており

ます。すべて貸出できます。 

           ◆新しく入った本◆ 
「ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー２」 

「民王 シベリアの陰謀」 

「スモールワールズ」 

「正欲」 

「麦本三歩の好きなもの 第二集」 

「護られなかった者たちへ」 

「変な家」 

「阿佐ヶ谷姉妹ののほほんふたり暮らし」 

「ぼく モグラ キツネ 馬」 

「コロナ狂騒録」 

「NO RULES 

世界一『自由』な会社 NETFLIX」 

「老いの福袋」 

「せんろはつづく にほんいっしゅう」 

「イッカボッグ」 

「こどもロジカル思考」 

「大人も知らない⁈ふしぎ現象事典」 

 

  

ブレイディみかこ（新潮社） 

池井戸潤（KADOKAWA） 

一穂ミチ（講談社）  

朝井リョウ（新潮社） 

住野よる（幻冬舎） 

中山七里（宝島社） 

雨穴（飛鳥新社） 

阿佐ヶ谷姉妹（幻冬舎） 

チャーリー・マッケージ（飛鳥新社） 

海堂尊（宝島社） 

 

リード・ヘイスティング（日経 BP） 

樋口恵子（中央公論新社） 

鈴木まもる（金の星社） 

Ｊ．Ｋ．ローリング（静山社） 

茂木秀昭（カンゼン） 

      （マイクロマガジン社） 

クリスマスの本 

図 書 コ ー ナ ー よ り 

展示 

コーナー 

心をつなぐ本のリレー 

「本の交換市」を行いました 
１０月２３日（土）２４（日）に本の交換市を開催しました。読み終えた本にメッセージを添えて持ってきていただ

き、他の方が持ってきた本と交換します。はじめての開催でしたが、多くの方々がご参加くださいました。 

その場で「それうちが出した本です」 

「ありがとうございます！ 

大切にします！」なんて交流も。 

次回は２０２２年春頃に 

開催予定です。 

https://3.bp.blogspot.com/-FJiaJ8gidCs/Ugsu-rSFw0I/AAAAAAAAXNA/JFiIUoxggW4/s800/book_tate.png
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