
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

各種お申し込みが再開次第受付を開始いたします。日

程が変更になる場合がありますが、ご了承ください。 

 

仲町台地区センター ☎045-943-9191 
〒224-0041 都筑区仲町台 2-7-2 
指定管理者:NPO つづき区民交流協会 
https://www.tsuzuki-koryu.org/  

休館日:毎月第2月曜(祝日は翌日)/年末年始 

 

2021 年（令和 3 年）10 月号 

予約・申し込み開始は、10月 12日(火)です。 窓口は 9時から、電話は 10時から受け付けます。 

※受付再開が 12日以降になる場合があります。ご確認の上お申し込みください。 

※新型コロナウイルスの影響により、講座が中止になることがあります。ご了承ください。 

 

※講座の詳しい内容は HP・館内掲示をご覧ください。 

 
成人 

向け 

 
親子 

向け 

料理を通して異文化を楽しむ～スイス～ 

料理をとおしてスイスの文化を学びます。 

日  時：11 月 16 日(火) 10 時～13 時 

人  数：12 人  参加費：1500 円 

 

 

 

春に花いっぱいのたねダンゴを作ろう 

作ったたねダンゴは、ポットに植えて持ち帰ります。 

日  時：11 月 6 日(土) 9 時 30 分～11 時 30 分 

人  数：12 人   参加費：1000 円 

 
親子で多文化にふれよう～インド料理～ 

親子でインドの食文化に触れてみましょう。 

日  時：11 月 21 日(日) 10 時～11 時 30 分 

対  象：小学生と親 6 組  参加費：1000 円(全回分) 

 

 
親子 

向け 

 
成人 

向け 
 
成人 

向け 

ままくらぶ 保育付き 

～クリスマスケーキ作り～ 

チョコレートのケーキを焼きます。ママもリフレッシュしましょう。 

日  時：12 月 1 日(水)  10 時～11 時 40 分 

対  象：１歳～未就園児の子と母親 12 組 

参加費：1500 円(保育料 500 円を含む) 
クリスマス・お正月 2WAYスワッグ 

日  時：12 月 6 日(月) 10 時～11 時 30 分 

人  数：12 人  参加費：2200 円 

 

 

 
成人 

向け 

みんなで歌おう後期(全 5回) 

歌詞カードを見ながらなつかしい歌を歌います。 

日  時：11 月 20 日、12 月 18 日、 

      1 月 15 日、2 月 19 日、3 月 19 日 

      毎月第 3 土曜日 10 時～11 時 30 分 

人  数：30 人  参加費：2800 円(全回分) 

 
成人 

向け 

プロに習う卓球スクール 3期(全 10回) 

始めて卓球をする人から上級者まで、プロから指導を 

受け、卓球の楽しさを味わいます。 

日  時：12 月 6 日・20 日、1 月 17 日・24 日、31 日、 

      2 月 7 日・21 日・28 日、3 月 7 日・28 日 

月曜日 12 時 30 分～14 時 30 分 

対  象：16 歳以上の方 36 人 

参加費：8000 円(全回分) 

※応募者多数の場合は抽選となります。 

10 月 15 日から 11 月 5 日までに、必要事項（郵便番号・

住所・氏名・ふりがな・年齢・性別・電話番号・講座名・ご自

分のレベル(初心者、初・中・上級者)）を受付の申込用紙に

記入し、ご自分宛の返信用はがきとともにお申込みいただくか、

往復はがきにて往信に必要事項、返信にご自分の宛名を書

いてご郵送ください。 

 

 

 

地球にやさしいこと始めよう 

お家で植物を育てたり、読み終わった本で

他の誰かを楽しませたり、地区センターで

できることから始めてみましょう。 

日  時：10 月 23 日(土)・24 日(日) 

苗木配布 両日 10 時から配布開始 

ブルーベリー・アジサイ・むくげ・ローズマリー 

リサイクル BOOK コーナー 

図書コーナーに配架できなくなった本をお譲りします。 

心をつなぐ本のリレー  一言メッセージを添えてお持ちください。 

 

 
 

ペット防災を考える 

 11 月４日(木)13 時～14 時 30 分 無料 

うたって脳活♪健康体操後期(全 10回) 

10 月 28 日、11 月 11 日・25 日、12 月 9 日・23 日、 

1 月 13 日・27 日、2 月 10 日・24 日、3 月 10 日 

木曜日 10 時～11 時 30 分 5500 円 

ぽっこりお腹を改善！骨盤底筋体操後期(全 6回) 

11 月４日・18 日、12 月２日・16 日、１月 20 日、 

2 月 3 日 木曜日 10 時～11 時 3600 円 

ベビーと一緒に楽しむママヨーガ後期(全 10回) 

11 月 10 日・24 日、12 月 8 日・15 日・22 日、 

1 月 12 日・26 日、2 月 9 日、3 月 9 日・23 日 

①9 時 15 分～10 時 15 分（１歳未満）   

②10 時 30 分～11 時 30 分（1 歳～2 歳未満） 

水曜日 6500 円 

将棋入門講座後期(全 5回) 

10 月 31 日、11 月 28 日、12 月 26 日、1 月 23 日、 

2 月 27 日 日曜日 9 時 30 分～11 時 4000 円 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族みんなでおうちハロウィンを楽しむための

本を展示しています。 

イベント料理の本、お子さんの仮装衣装や

部屋の装飾の本、ハロウィンのいわれについ

て描かれた絵本、かぼちゃの写真絵本など。

すべて貸出しできます。 

         ◆新しく入った本◆ 
「琥珀の夏」 

「硝子の塔の殺人」 

「ドキュメント」 

「兇人邸の殺人」 

「あきない正傳金と銀」11 

「九十八歳。戦いやまず日は暮れず」 

「ぼくのお父さん」 

「やまと尼寺精進日記」 

「ほんとうの自由を手に入れるお金の大学」 

「グレタと立ち上がろう」 

「どんめくり」 

「うどんのうーやん」 

「山火事のサバイバル」１ 

「モノのなまえ事典」 

辻村深月（文藝春秋） 

知念実希人（実業之日本社） 

湊かなえ（KADOKAWA）  

今村昌弘（東京創元社） 

高田郁（角川春樹事務所） 

佐藤愛子（小学館） 

矢部太郎（新潮社） 

（NHK出版） 

両@リベ大学長（朝日新聞出版） 

シャンデッラ（岩崎書店） 

やぎたみこ（ブロンズ新社） 

岡田よしたか（ブロンズ新社） 

ポドアルチング（朝日新聞出版） 

杉村喜光（ポプラ社） 

おうちハロウィン 
を楽しもう！ 

図 書 コ ー ナ ー よ り 

心をつなぐ本のリレー 

本の交換市を開催します 

●ご家庭で読まなくなった、誰かに読んでほしい 

本をご用意ください。 
＊雑誌、汚損が激しい本、公序良俗に 
反する内容の本はご遠慮ください。 

●必ずメッセージをつけてください。 

＊次に読む方へメッセージを付けてください。 

＊メッセージカードは地区センターにあります。 
ご家庭にある紙でも構いません。 

＊個人情報は記載しないでください。 

 

●10月 23 日(土)、24日(日)に、 

所定の本棚よりお好きな本をお持ち

帰りください。（本の交換券と交換） 

●本につけられたメッセージを受け取り、

カードも一緒にお持ち帰りください。 

読み終えた本をメッセージと一緒に、次に読みたい方へとつなぎませんか？ 

『こんな感動が待ってます』、『涙なしには読めません』、『とにかく笑いたい時に』…等、地域の方に、その本の良さを分かち合って 

ください。そして、誰かのお勧めの本を交換でお持ち帰りください。本で地域の方と交流しましょう。 

 

 

受付期間  

10月 10日(日)～ 

10月 24日(日) 

●受付カウンターにお持ち

ください。 

●本の交換券をお渡しし

ます。 

※その他、わからないことがありましたら受付までお尋ねください。 

仲町台地区センター

に 

持ち込みます 

交換する本を用意する 1 ２ 本を持ち込む ３ 読みたい本を持ち帰る 

https://3.bp.blogspot.com/-FJiaJ8gidCs/Ugsu-rSFw0I/AAAAAAAAXNA/JFiIUoxggW4/s800/book_tate.png
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