
2017（平成29年）10・11月号 

仲町台地区センター☎045-943-9191 
〒224-0041 都筑区仲町台2-7-2 
指定管理者：認定NPO つづき区民交流協会 
ホームページ http://www.tsuzuki-koryu.org/  

  講座等スケジュール（２０１7年１１月）  ※内容は変更する場合があります 

  自 主 事 業 紹 介 

講座名 定員 対象者 期間 時間 費用 受付・他 

おはなしかいとんことり 25組 未就園児と保護者 11月30日（木） 11:00-11:30 無料  当日直接先着順 

しめなわ飾り 16人 一般 12月19日（火） 10:00-11:30 1200円 11月11日から窓口で先着順 

地区セン食堂 10人 一般 12月15日（金）  12:15-   600円 11月11日から窓口で先着順 

クリスマスケーキ作り 20人 一般 12月24日（日） 10:00-12:00 1000円 11月11日から窓口で先着順 

和風サンドイッチ 16人 一般 1月21日（日） 11:00-13:30 500円 11月11日から窓口で先着順 

パワーヨガ3期 
 Ａ クラス 

60人 

一般 
30年1月16日・23日、2月6
日・20日・27日、3月6日・13
日20日・27日いずれも火曜日 

9:15-10:15 

3600円 

11/1から往復はがき又は返
信用はがき持参のうえ窓口で
（12/12(火)必着） 多数
の場合抽選 〒・住所・氏
名・年齢・性別・電話番号、
事業名・希望クラスを記入 

パワーヨガ3期 
 Ｂ クラス 

60人 10:30-11:30 

親子体操3期  
 Ａ クラス 

40組 
1歳8カ月以上の
未就園児と 
保護者 

30年1月26日、2月2日・9
日・16日・23日、3月2日・9
日・16日23日いずれも金曜 
（全9回） 

9:30-10:30 

4000円 

11/1から往復はがき又は返
信用はがき持参のうえ窓口で
（12/22(金)必着）多数の
場合抽選 〒・住所・氏名・
年齢・性別・電話番号、事業
名・希望クラスを記入 

親子体操3期 
 Ｂ クラス 

40組 10:40-11:40 

おもちゃの病院(対面
修理) 

18点 幼児と保護者 1月13日（土） 10:00-14:00 無料 
11月11日から電話か窓口で
先着順 

ロビーコンサート － 自由参加 

11月4日（土） 13:30-14:30 無料 ツーワンセルフ(ヴォーカル) 

12月16日（土） 13:30-14:30 無料 
クリスマスゴスペルコンサート 
(横浜ニューライフフェローシップ
クワイヤー) 

  日 月 火 水 木 金 土 

１
週 

      1 2 3（文化の日） 4 

      9:10-10:20 
☆健康体操 Aｸﾞﾙｰﾌﾟ（24/40）  
10:30-11:40 
☆健康体操 Bｸﾞﾙｰﾌﾟ（24/40） 
10:40-11:30 
☆朝活！ピラティス前期（5/6）  
13：00-15：00 
☆スマホの使い方講座 

10:00-11:30 
☆うたって楽しい♪健康体操 後
期(2/5） 

13:30-14:30 
☆ロビーコンサート 「ツーワン
セルフ」（男性ヴォーカルデュオ） 
 

  

  

  

  

  

  

２
週 

5 6 7 8 9 10 11 

  

9:30-11:30 
☆七宝焼入門講座「ブローチ作り」 
12:30-14:30 
☆都筑卓球スクール（6/6） 

10:00-12:00 
☆区子育て支援相談  
9:15-10:15 
☆パワーヨガ2期 Aｸﾗｽ(6/10)  
10:30-11:30 
☆パワーヨガ2期 Bｸﾗｽ(6/10) 
13:40-14:00 
☆おはなし会（大熊保育園） 

9:10-10:20 
☆健康体操 Aｸﾞﾙｰﾌﾟ（25/40）  
10:30-11:40 
☆健康体操 Bｸﾞﾙｰﾌﾟ（25/40）  

10:00-11:30 
☆かわりばんこ保育でママヨガ
(1/6) 

9:30-10:30 
☆親子体操2期 Aｸﾗｽ（6/10）  
10:40-11:40 
☆親子体操2期 Bｸﾗｽ（6/10）  
10:00-11:30 
☆整理収納術(2/2) 
9:30-11:30 
☆ズパゲッティのマルシェバッグ作り(1/2) 
10:00-12:00 
☆区子育て支援相談  

 
 

３
週 

12 13 14 15 16 17 18 

  休館日 

10:00-12:00 
☆区子育て支援相談  
9:15-10:15 
☆パワーヨガ2期 Aｸﾗｽ(7/10)  
10:30-11:30 
☆パワーヨガ2期 Bｸﾗｽ(7/10) 
 

9:10-10:20 
☆健康体操 Aｸﾞﾙｰﾌﾟ（26/40）  
10:30-11:40 
☆健康体操 Bｸﾞﾙｰﾌﾟ（26/40）  
10:40-11:30 
☆朝活！ピラティス前期（6/6） 
12:15- 
☆地区セン食堂 

10:00-11:30 
☆うたって楽しい♪健康体操 後
期(3/5） 

9:30-10:30 
☆親子体操2期 Aｸﾗｽ（7/10）  
10:40-11:40 
☆親子体操2期 Bｸﾗｽ（7/10）   
10:00-12:00 
☆区子育て支援相談  
9:30-11:30 
☆ズパゲッティのマルシェバッグ作り(2/2) 

10:00-11:30 
☆みんなでうたおう後期（1/5） 
 

４
週 

19 20 21 22 23（勤労感謝の日） 24 25 

  

10:00-11:30 
☆つくりおきの基本おばんざい 

10:00-12:00 
☆区子育て支援相談  
9:15-10:15 
☆パワーヨガ2期 Aｸﾗｽ(8/10)  
10:30-11:30 
☆パワーヨガ2期 Bｸﾗｽ(8/10) 

9:10-10:20 
☆健康体操 Aｸﾞﾙｰﾌﾟ（27/40）  
10:30-11:40 
☆健康体操 Bｸﾞﾙｰﾌﾟ（27/40） 
10:00-12:00 
☆親子スタンプラリー（1/7） 

 
 

10:00-12:00 
☆区子育て支援相談  
9:30-10:30 
☆親子体操2期 Aｸﾗｽ（8/10）  
10:40-11:40 
☆親子体操2期 Bｸﾗｽ（8/10） 
10:00-11:30 
☆脳活アロマ講座 

9：30-11：30 
☆百人一首基礎講座(1/3) 
 

５
週 

26 27 28 29 30     

  9:30-12:00 
☆赤ちゃん会 
10:00-11:30 
☆メイクセラピー 

9:15-10:15 
☆パワーヨガ2期 Aｸﾗｽ(9/10)  
10:30-11:30 
☆パワーヨガ2期 Bｸﾗｽ(9/10) 
10:00-12:00 
☆区子育て支援相談  
13:00-14:30 
☆パソコンカフェ 

10:00-12:00 
☆親子スタンプラリー（2/7） 
  （早渕中地域交流室） 

10:00-11:30 
☆かわりばんこ保育でママヨガ
(2/6) 
11:00-11:30 
☆読み聞かせグループとんことり    

  

    

    

    

    

    

    



地区センモール 

                 

絵本よみきかせ 

ゲーム・模擬店 

団体発表・ビンゴ大会・体験 

作品展示 苗無料配布 

模擬店 

地場野菜販売 

地 区 セ ン タ ー ま つ り 開 催 報 告 
2017年10月28日（土）10：30～18：30 
      10月29日（日）10：00～15：00 

10月28日（土）・29日（日）恒例の仲町台地区センターまつりを開催しました。今年は台風接近と重なり、荒天の中ではありました
が、多くの方々にご来場頂けました。今回初の試みとして、1日目は恒例の活動団体様の展示に加え、体育室を終日音楽を聞きながら
軽食が楽しめるスペースにしました。午前と夕方は「ジャズ」の生演奏、午後は「カラオケ」の歌声が流れる中、訪れた方はそれぞれ「地区
センモール」のお菓子やお茶、コーヒーを召し上がりながら楽しんでいました。 翌日は、展示及び日頃当館で練習に励む団体の皆様の発
表、太極拳の体験、親子で楽しめるおはなし会、ビンゴ大会などを行いました。ビンゴ大会では、地元ゆかりの賞品を取りそろえて多くの皆
様が参加して下さいました！センター委員会の方々、男楽々会、および日々輝学園の高校生ボランティアによるサポートのおかげで今年
も更に楽しく盛り上がりつつも無事に終了致しました。ご参加頂いた各団体の皆様、つづきジャズ協会、日々輝学園高等学校ボランティ
ア部、地域の皆様、食品提供頂きました(株)八洋・アサヒカルピスビバレッジ(株)両社のご協力心より感謝申し上げます。 
地区センターまつりの様子はホームページで後日ご覧頂けます。 

 四季折々の行事に合わせて子供たちと楽しむ「放課後イベント」、 
 回を重ねる度に盛り上がっています。9月27日(水)には「お月見イベ 
 ント」を開催、お月見にちなんで、折紙でうさぎをつくったり、書道で自 
 由に字を書いたりしてたのしみました。もちろんすっかり恒例になった、 
 綿菓子もふるまいましたよ！次回は12月、クリスマスイベントです！ 

盛り上がってます！放課後イベント 

モーニングジャズライブ トワイライト・ジャズコンサート カラオケ大会 

リサイクルブック 

個人情報取扱に関する同意書 (施設利用のために) 
（個人情報保護管理者） 認定特定非営利活動法人 つづき区民交流協会  個人情報保護管理者 事務局長 
（利用目的）１．お客様の施設利用、および当協会のサービス提供に対する申込手続およびご連絡のため、２．施設PRのため、写真撮影等をする場合がありま

す（個人情報の開示等に関して） 情報を提供されたお客様は、該当情報に関して利用目的の通知、開示、訂正・追加・削除、利用又は提供の拒否を要求いただ
ける権利を有しております。 ＊当協会の個人情報の取扱詳細につきましては、当協会のホームページまたは施設内掲示の「当協会における個人情報の取扱について」
に掲載しております。 
＊なお、いただいた個人情報は施設利用管理の目的以外には利用いたしません。 
上記についてご同意の上お申し込みください。 

今大ブームの健康麻雀ですが、当館でも初の試みとして「第1回健
康麻雀大会」を開催致しました。区外からの参加者も含む総勢
28名による、実に6時間近い長期戦！にもかかわらず、皆さん真
剣に競技に集中していました。白熱の戦いを制した栄えある初優
勝者には、トロフィーとメダルが、2位、3位にもメダルが贈呈されまし
た。これからますます盛り上がりそうな麻雀、腕試しにみなさんも是
非次回参加してください！ 

第1回！麻雀大会が開催されました。 

≪次回予告≫ 
放課後クリスマスイベント 
１２月２１日（木）１５：３０～ 


