
議題

1.令和７年度事業報告・令和８年度事業計画

2.ロッカー年間利用団体申込の件

3.ショーケース・壁面作品展示について

4.令和８年度センターまつりについて

5.その他、質疑応答

指定管理者　　： （特非）つづき区民交流協会

横浜市中川西地区センター

2026年6月4日

令和８年度中川西地区センター利用者会　次 第



（様式12） （指定管理者が記入する様式）

収入の部 （税込、単位：円）

当初予算額

（A）

補正額

（B）

予算現額

（C=A+B）

決算額

（D）

差引

（C-D）
説明

43,356,000 43,356,000 44,687,000 △ 1,331,000 横浜市より 賃金水準・物価スライド分追加

4,500,000 4,500,000 5,256,400 △ 756,400

3,918,000 3,918,000 5,013,120 △ 1,095,120

0 0 0 0

1,330,000 0 1,330,000 1,714,566 △ 384,566

印刷代 110,000 110,000 101,140 8,860

自動販売機手数料 570,000 570,000 652,148 △ 82,148 手数料４～3月

駐車場利用料収入 0 0 0 0

その他（預金利子・寄附金・物販収入） 650,000 650,000 961,278 △ 311,278

53,104,000 0 53,104,000 56,671,086 △ 3,567,086

支出の部

当初予算額

（A）

補正額

（B）

予算現額

（C=A+B）

決算額

（D）

差引

（C-D）
説明

24,630,000 0 24,630,000 23,314,008 1,315,992

22,726,000 22,726,000 21,695,021 1,030,979 館長・副館長及び時給職員21名

1,584,000 1,584,000 1,286,468 297,532

303,000 303,000 324,447 △ 21,447 常勤職員・時給職員

17,000 17,000 8,072 8,928 常勤職員・時給職員

0 0 0 0

0 0 0 0

2,287,000 0 2,287,000 2,532,776 △ 245,776

10,000 10,000 6,350 3,650 出張旅費

1,200,000 1,200,000 1,685,835 △ 485,835 事務消耗品費

10,000 10,000 1,244 8,756

48,000 48,000 34,850 13,150

210,000 210,000 169,850 40,150 電話代・郵送料等

0 0 0 0 0

横浜市への支払分 0 0 0 0 目的外使用料等

その他 0 0 0 0 リース経費等

0 0 0 0

0 0 0 0

29,000 29,000 28,680 320

10,000 10,000 0 10,000

0 0 0 0

700,000 700,000 568,564 131,436

50,000 50,000 19,060 30,940

20,000 20,000 18,343 1,657 地域イベントの協力費等

3,918,000 0 3,918,000 3,530,631 387,369

3,918,000 3,918,000 3,530,631 387,369

0 0 0 0 イベントの実施

10,739,000 0 10,739,000 12,211,289 △ 1,472,289

5,800,000 0 5,800,000 7,343,184 △ 1,543,184

電気料金 3,100,000 3,100,000 4,533,164 △ 1,433,164

ガス料金 2,100,000 2,100,000 2,208,907 △ 108,907

水道料金 600,000 600,000 601,113 △ 1,113

800,000 800,000 861,410 △ 61,410 日常・定期清掃費

1,400,000 1,400,000 1,352,945 47,055

136,000 136,000 135,960 40

2,603,000 0 2,603,000 2,517,790 85,210

空調衛生設備保守 1,070,000 1,070,000 1,064,030 5,970

消防設備保守 170,000 170,000 96,800 73,200

電気設備保守 1,103,000 1,103,000 1,102,618 382

害虫駆除清掃保守 60,000 60,000 59,400 600

駐車場設備保全費 0 0 0 0

その他保全費 200,000 200,000 194,942 5,058

0 0 0 0

2,590,000 0 2,590,000 2,734,531 △ 144,531

0 0 0 0

2,360,000 2,360,000 2,623,999 △ 263,999

0 0 0 0

230,000 230,000 110,532 119,468

7,440,000 0 7,440,000 7,440,000 0

7,440,000 7,440,000 7,440,000 0 労務・経理等の本部事務経費

0 0 0 0

1,500,000 1,500,000 1,652,975 △ 152,975

53,104,000 0 53,104,000 53,416,210 △ 312,210

0 0 0 3,254,876 △ 3,254,876

0

0

0

652,148

0

652,148

令和7年度　「中川西地区センター」　収支予算書兼決算書
(2025．4．1～2026．3．31）

科目

指定管理料

利用料金収入

自主事業（指定管理料充当の自主事業）収入

自主事業収入

雑入

収入合計

科目

人件費

給与・賃金

社会保険料

通勤手当

健康診断費

勤労者福祉共済掛金

退職給付引当金繰入額

事務費

旅費

消耗品費

会議賄い費

印刷製本費

通信費

使用料及び賃借料

備品購入費

図書購入費

手数料

施設賠償責任保険

職員等研修費

リース料

振込手数料

地域協力費

事業費

自主事業（指定管理料充当の自主事業）費

自主事業費

管理費

光熱水費

清掃費

修繕費

機械警備費

設備保全費

共益費

公租公課

事業所税

消費税

印紙税

その他（法人税・法人住民税）

事務経費　（計算根拠を説明欄に記載）

本部分

当該施設分

ニーズ対応費

管理許可・目的外使用許可支出

管理許可・目的外使用許可収支

支出合計

差引

自主事業費収入

自主事業費支出

自主事業収支

管理許可・目的外使用許可収入



（指定管理者が記入する様式）

収入の部 （税込、単位：円）

当初予算額

（A）

補正額

（B）

予算現額

（C=A+B）

決算額

（D）

差引

（C-D）
説明

45,204,000 45,204,000 45,204,000
横浜市より（物価スライド補正額：xxxxx円、賃金水準スライド補正額：xxxxx

円）

4,700,000 4,700,000 4,700,000

3,723,000 0 3,723,000 0 3,723,000

事業への参加料等 3,113,000 3,113,000 3,113,000

印刷代 110,000 110,000 110,000

自動販売機手数料 500,000 500,000 500,000

駐車場利用料収入 0 0 0

640,000 0 640,000 0 640,000

自主事業（A型・B型）収入
（自主事業還元分）

0 0 0

その他(物販収入・寄附金) 640,000 640,000 640,000

54,267,000 0 54,267,000 0 54,267,000

支出の部

当初予算額

（A）

補正額

（B）

予算現額

（C=A+B）

決算額

（D）

差引

（C-D）
説明

24,911,800 0 24,911,800 0 24,911,800

22,935,000 22,935,000 22,935,000 （賃金水準スライド充当分：補正額xxxxx円）

1,601,000 1,601,000 1,601,000

303,000 303,000 303,000

23,000 23,000 23,000

49,800 49,800 49,800

0 0 0

0 0 0

2,006,000 0 2,006,000 0 2,006,000

10,000 10,000 10,000

1,200,000 1,200,000 1,200,000

10,000 10,000 10,000

40,000 40,000 40,000

210,000 210,000 210,000

0 0 0 0 0

横浜市への支払分 0 0 0

その他 0 0 0

0 0 0

0 0 0

29,000 29,000 29,000

10,000 10,000 10,000

0 0 0

457,000 457,000 457,000

20,000 20,000 20,000

20,000 20,000 20,000

3,113,000 0 3,113,000 0 3,113,000

3,113,000 3,113,000 3,113,000

12,070,000 0 12,070,000 0 12,070,000

6,900,000 0 6,900,000 0 6,900,000

電気料金 4,000,000 4,000,000 4,000,000

ガス料金 2,300,000 2,300,000 2,300,000

水道料金 600,000 600,000 600,000

800,000 800,000 800,000

1,711,000 1,711,000 1,711,000

136,000 136,000 136,000

2,523,000 0 2,523,000 0 2,523,000

空調衛生設備保守 1,065,000 1,065,000 1,065,000

消防設備保守 100,000 100,000 100,000

電気設備保守 1,103,000 1,103,000 1,103,000

害虫駆除清掃保守 60,000 60,000 60,000

駐車場設備保全費 0 0 0

その他保全費 195,000 195,000 195,000

0 0 0

2,660,000 0 2,660,000 0 2,660,000

0 0 0

2,510,000 2,510,000 2,510,000

0 0 0

150,000 150,000 150,000

7,906,200 0 7,906,200 0 7,906,200

7,906,200 7,906,200 7,906,200

0 0 0

1,600,000 1,600,000 1,600,000

54,267,000 0 54,267,000 0 54,267,000

0 0 0 0 0

管理許可により行う事業費収入

管理許可により行う事業費支出

管理許可により行う事業収支

ニーズ対応費

支出合計

差引

自主事業費収入

自主事業費支出

自主事業収支

当該施設分

修繕費

機械警備費

設備保全費

共益費

公租公課

事業所税

消費税

印紙税

その他（法人税・法人住民税等）

事務経費　（計算根拠を説明欄に記載）

本部分

清掃費

図書購入費

施設賠償責任保険

職員等研修費

振込手数料

リース料

手数料

地域協力費

事業費

指定管理事業費

管理費

光熱水費

備品購入費

健康診断費

福利厚生費

勤労者福祉共済掛金

退職給付引当金繰入額

事務費

旅費

消耗品費

会議賄い費

印刷製本費

通信費

使用料及び賃借料

通勤手当

令和8年度　「中川西地区センター」　収支予算書兼決算書

科目

指定管理料

利用料金収入

指定管理事業収入

雑入

収入合計

科目

人件費

給与・賃金

社会保険料

集計に使用するため、この列の
数字は変更しないでください。



（様式３）

令和7年度　利用状況（団体＋個人利用）

入館者数(人) 利用層別利用数(人)

合計(Ａ） 幼児 小学生 中学生 高校生 大学生等 一般 65歳以上 合　　計

４月 29 7,541 509 997 529 249 252 2,756 2,249 7,541 6,815 111%
５月 30 7,896 562 968 487 320 134 3,009 2,416 7,896 7,070 112%
６月 29 10,512 445 3,275 271 201 105 3,561 2,654 10,512 9,020 117%
７月 30 8,404 678 960 560 388 100 3,143 2,575 8,404 7,440 113%
８月 30 7,106 626 1,065 606 370 88 2,804 1,547 7,106 6,187 115%
９月 29 8,311 686 1,317 472 203 64 3,062 2,507 8,311 7,149 116%

上半期計 177 49,770 3,506 8,582 2,925 1,731 743 18,335 13,948 49,770 43,681 114%
１０月 30 8,581 649 1,173 654 282 56 3,433 2,334 8,581 7,949 108%
１１月 29 12,004 639 1,195 559 248 90 6,929 2,344 12,004 11,120 108%
１２月 26 7,320 463 890 587 266 78 2,759 2,277 7,320 6,735 109%
１月 26 7,398 483 889 518 274 113 2,695 2,426 7,398 7,174 103%
２月 27 7,680 576 1,092 460 278 101 2,798 2,375 7,680 7,588 101%
３月 30 7,910 506 1,304 519 331 82 2,917 2,251 7,910 8,587 92%

下半期計 168 50,893 3,316 6,543 3,297 1,679 520 21,531 14,007 50,893 49,153 104%
年間合計 345 100,663 6,822 15,125 6,222 3,410 1,263 39,866 27,955 100,663 92,834 108%

R6年合計 345 92,834 6,829 14,711 4,429 2,907 1,371 35,858 26,729 92,834
前年比（数） 7,829 -7 414 1,793 503 -108 4,008 1,226 7,829

区内 区外 市外 合　　計
体育室
(人)

ﾚｸﾎｰﾙ
(人)

図書貸出
冊　数

４月 5,582 1,383 576 7,541 2,694 1,100
５月 5,909 1,468 519 7,896 2,901 1,159
６月 8,639 1,470 403 10,512 4,525 1,079
７月 6,190 1,587 627 8,404 2,969 1,180
８月 5,098 1,409 599 7,106 1,856 1,374
９月 6,319 1,503 489 8,311 2,745 1,032

上半期計 37,737 8,820 3,213 49,770 17,690 0 6,924
１０月 6,576 1,499 506 8,581 3,004 1,036
１１月 9,830 1,669 505 12,004 3,694 901
１２月 5,458 1,342 520 7,320 2,487 925
１月 5,523 1,368 507 7,398 2,604 882
２月 5,789 1,364 527 7,680 2,578 895
３月 5,659 1,609 642 7,910 2,687 885

下半期計 38,835 8,851 3,207 50,893 17,054 0 5,524
年間合計 76,572 17,671 6,420 100,663 34,744 0 12,448

R6年合計 70,605 15,420 6,809 92,834 32,952 0 12,817

前年比（数） 5,967 2,251 -389 7,829 1,792 0 -369

月別
開館日数
（日）

前年度
合計(Ｂ)

前年比(%)
Ａ／Ｂ

月別
居住区別利用数(人) その他利用数

施設名　横浜市中川西地区センター



（様式６）

４月 79.9 84.8 73.3 57.6 86.9 82.6 60.2 64.6 10.5 13.4 40.7 29.6 38.9 29.9 98 98.4 98 98.4 98 98.4 64.5

５月 82.8 81.6 74.7 73.8 85.8 81.3 74.1 57.5 11.4 10.2 33.4 34.6 28 31.3 96.9 100 96.9 100 98.4 96.9 64

６月 82 79.3 70.8 69.5 85.5 90.9 69.5 79.6 12.8 19.8 37.2 46.3 36.3 44.5 96.9 100 96.9 98.4 96.9 100 64.4

７月 88.2 85.9 78.2 71.8 87.9 87.1 80.6 70.3 10.7 13.8 40.9 35.6 41.2 36.5 100 100 98.5 100 100 97 68.9

８月 82 74.7 77.8 56.8 85.7 91.2 67.6 64.4 11.1 10 41.1 37.1 31.3 34.4 100 96.1 98.5 96.1 100 93.2 65.3

９月 85.5 85.3 78.4 68.1 88.8 88.8 81.2 75.3 14.5 10 48.1 40.6 43.8 40.6 100 96.7 96.8 100 95.2 95.1 69.8

半期計 83.4 81.9 75.5 66.2 86.8 87 72.2 68.6 11.8 12.9 40.2 37.3 36.6 36.2 98.6 98.5 97.6 98.8 98.1 96.7 66.1

１０月 88.5 88.8 77.1 72.9 90.6 86.2 76.2 75.6 13.2 12.9 53.2 43.5 49.7 45.3 98.6 98.5 97.1 98.5 95.7 98.5 70.9

１１月 84.2 84.9 74.2 71.7 86.6 88.4 82.9 73.8 15.9 18.3 44.2 54.6 41.9 51.9 91.3 96.9 94.6 92.1 91.3 98.4 69

１２月 80.1 79.4 69.6 67.6 84.9 83.8 82.7 71.6 17.9 19.9 36.2 38.5 34.3 38.5 87 98.4 87 96.8 85.5 98.4 64.3

1月 82.9 87.3 76.6 74 90.3 88.7 79.3 77.1 22.4 18.2 40.6 41.1 35.7 38 93.5 98.3 93.5 98.3 95.2 96.6 67.8

2月 91.1 86.3 80.8 72 93.3 83.7 84.3 72.3 23.3 14.3 40.7 44 41.7 46 100 93.2 100 94.9 98.2 96.6 71.7

3月 87.8 91.1 77.4 76.2 89.6 86.3 77.1 74.4 11.6 21.4 38.7 38 39.9 37.1 95.5 98.5 97 100 94 98.5 67.5

半期計 85.8 86.5 75.9 72.5 89.2 85.2 80.3 74.2 17.3 17.5 42.4 43.4 40.6 42.9 94.2 97.3 94.7 96.8 93.2 97.9 68.5

R7年度計 84.6 75.7 88 76.2 14.4 41.3 38.6 96.4 96.2 95.7 67.3

R6年度計 84.1 69.3 86.6 71.3 15.1 40.2 39.4 98 97.8 97.3 66.1

前年度比 101.82%

令和7年度　各室稼働状況

100.59% 109.24% 101.62% 106.87% 95.36% 102.74% 97.97% 98.37% 98.36% 98.36%

計
会議室１ 会議室２ 体育室

Ａ面
体育室
B面

体育室
C面

会議室３ 工芸室 料理室 和室１ 和室２

前年度 前年度 前年度 前年度 前年度 前年度 前年度 前年度 前年度 前年度



（様式６）

【成人・子育て事業】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

募集人数
（人）

延参加
人数(人）

高齢者 ひらり健康体操(全40回) 4月～3月 40 100 2395

いきいきながいきストレッチ　前期(全20回) 4月～10月 20 90 1374

いきいきながいきストレッチ　後期(全20回) 10月～3月 20 90 1425

ムネキュン★エアロビクス　前期（全20回） 4月～10月 20 80 1285

ムネキュン★エアロビクス　後期（全20回） 10月～3月 20 80 1311

癒されパワーヨガ　前期(全14回） 4月～10月 14 60 715

癒されパワーヨガ　後期(全14回） 10月～3月 13 60 602 ※後期､講師急用の為１回休み

骨盤ボディワーク　前期(全7回） 4月～10月 7 60 323

骨盤ボディワーク　後期(全7回） 10月～3月 9 60 412 ※後期､代行の為2回追加開講

経絡ヨガ　前期(全7回） 4月～10月 7 60 317

経絡ヨガ　後期(全7回） 10月～3月 6 60 265 ※後期､講師急用の為１回休み

みんなの卓球教室　前期(全10回) 4月～9月 10 26 255

みんなの卓球教室　後期(全10回) 10月～3月 10 26 214

基礎から学ぶ気功・太極拳(全6回) 6月～7月 6 20 103

基礎から学ぶ気功・太極拳(全6回) 11月～12月 6 30 86

浮世絵を学ぶ（全3回）
5月22日､29日

6月5日
3 25 61

ワールドキッチン①韓国 6月21日 1 16 16

スマホ初級講座(全2回) 6月24日､7月1日 2 20 31

横浜の歴史講座 7月22日 1 25 14

夏の納涼ばなし 7月26日 1 60 25 協力：楽笑友の会

大人のコーラス(全８回) 9月～11月 8 20 83

健康麻雀入門(全6回) 9月～11月 6 30 175

留学生カフェ　(マレーシア) 10月12日 1 20 26

留学生カフェ　(アフリカ) 12月7日 1 20 25

やさしい薬膳 10月4日 1 12 12

みんなで学ぼう！認知症 10月18日 1 20 15
共催：中川地域ケアプラザ
協力：都筑区役所高齢障害支援課

金継入門講座 11月21日 1 24 12

初めてのパン作り 11月28日 1 12 12

レモングラスのしめ縄飾り 12月2日 1 18 13

手づくりキムチ・カクテキ講習会 12月5日 12月6日 2 20 40

港北七福神３か所めぐり 1月5日 1 12 6 協力：都筑をガイドする会

一から作る手前味噌 1月19日1月20日 1 16 32

健康麻雀大会 1月30日 1 28 23

ミモザのリース 2月19日 1 14 14

中川西地区センターまつり 11月9日 1 自由参加 4620

第23回中川西地区センター寄席 2月7日 1 60 41

ロビーコンサート 6月14日 1 自由参加 79

ロビーコンサート 9月28日 1 自由参加 58

ロビーコンサート 12月21日 1 自由参加 46

ロビーコンサート 3月14日 1 自由参加 31

子育て おはなし広場

4/24,5/22,6/26
7/17,9/25,10/23
11/27,12/18,1/22

2/22,3/12

11 自由参加 145 ボランティアグループにより開催

誰でも

共催：東京都市大学
　　　　特定非営利法人ぐるっと緑道

備　　　　　考
（共催団体・その他）

令和7年度　自主事業報告書

募集対象
事　　業　　名
（教　室　名）

開催時期 開催回数

参加人員

成人

中高年



（様式６）

親子体操　1期（全8回） 5月～7月 8 30組 134

親子体操　2期（全8回） 10月～12月 8 30組 202

親子体操　3期（全8回） 1月～3月 8 30組 178

今日はお休み！親子で遊ぼう 12月13日 1 40組 16

ベビーマッサージ　前期（全5回） 6月～10月 5 8組 36

ベビーマッサージ　後期（全5回） 11月～2月 5 8組 48

おはなし会＆ワークショップ 4月19日 1 自由参加 10

メニューが広がる！離乳食教室 10月22日 1 12 6

ハロウィンパレード 10月31日 1 30(15組) 16

親子でネイチャーゲーム 11月16日 1 10 4

はぐはぐクスリマスおはなし会 12月6日 1 自由参加 26

ドキドキ！はじめてみよう幼児食 2月25日 1 12 7

301 0 17,420

募集人数
（人）

延参加
人数(人）

キッズ将棋ひろばゼロからクラス
(全10回)

第2土曜日
(除く8月)

8 5 21

キッズ将棋ひろばゼロからクラス
(全10回)

第2土曜日
(除く8月) 11 自由参加 139

街の寺子屋　前期（全6回） ４月～９月 6 16 32

街の寺子屋　後期（全6回） １０月～３月 6 16 40

心を伝える親子クッキング

➀母の日のお花のパン
5月14日 1 10組 14

心を伝える親子クッキング

➁パパの顔パン
6月18日 1 10組 21

地区センちくちくクラブ前期（全5回） 5月～10月 5 10 52

地区センちくちくクラブ後期（全5回） 11月～3月 5 10 40

門松ワークショップ 12月21日 1 30 28 協力：烏山公園愛護会

みんなで書初めします！ 1月5日 1 10 2

はあとdeボランティア説明会 7月26日 1 32

間伐材クラフト講座 8月4日 1 自由参加 22

はあとdeボランティア 8月5日 1 2

都筑産小麦とヒンメリ制作 7月27日 1 15 3

キッズマネースクール 8月3日 1
14組

（28人）
16 協力：キッズマネースクール

工場見学とワークショップ 11月15日 1 10組 12

こわいはなし 8月2日 1 自由参加 34

皆既月食･赤い月を見よう 3月3日 1 20 16

誰でも わくわくワークショップ 6月1日 1 自由参加 3,410

54 3,936

令和7年度

親子～
一般

令和7年度

子育て

小学生

ボランティア講師による。

ボランティア講師による。

小中高生

親子

【ワンパク事業】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

募集対象
事　　業　　名
（教　室　名）

開催時期 開催回数

参加人員
備　　　　　考

（共催団体・その他）

自主事業に要した総経費は、指定管理料(自主事業費）から充当した額と参加者負担額等の合計となります。



（様式４）

団体名：特定非営利活動法人つづき区民交流協会

＜成人＞ No.１

事業名

目的：　自主活動支援、地域との連携と活性化、利用者・登録団体相互交流

内容： 登録団体の展示・発表、地元町内会等の協力による模擬店、 10月

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　健康づくり事業、地域の中高年層の運動習慣支援、仲間づくり

内容： ストレッチ・リズムダンスを取り入れた続けやすい体操

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　健康づくり事業、地域住民のスポーツを通じた仲間づくり支援

内容：

目指す。開講後2クラスに分ける

ヨガ初心者も気軽に参加できる経絡を刺激しながらのヨガ

目的・内容 実施時期・回数

ヨガ経験者対象パワーヨガ入門教室

目的・内容 実施時期・回数

【誰でも】
地区センターまつり
(継続・平成５年度)

(１講座１回)

その他イベント開催

【一般】
むねきゅん★
エアロビクス
(継続・平成20年度)

(１講座20回)

参加者世代には懐かしい歌謡曲をBGMにしたエアロビクス ４月～9月

目的・内容 実施時期・回数

【シニア】
いきいきながいき
ストレッチ
(継続・平成24年度)

(１講座20回)

４月～9月

目的・内容 実施時期・回数

【一般】
みんなの卓球教室

(継続・平成30年度)

(１講座10回)

卓球を始めてみたい方からラリーを続けたい方まで楽しく継続できることを ４月～9月

【一般】
経絡ヨガ
(継続・令和元年度)

健康づくり事業、地域住民の運動習慣の支援 (１講座10回)

４月～9月

ストレッチとの組み合わせで無理なく自分のペースで楽しめる

健康づくり事業、地域住民の運動習慣支援、仲間づくり

４月～9月

目的・内容 実施時期・回数

健康づくり事業、地域住民の運動習慣支援 (１講座20回)

令和８年度　横浜市中川西地区センター「指定事業」計画書

目的・内容 実施時期・回数

【シニア】
ひらり健康体操
(継続・平成18年度)

健康づくり事業、シニア層(65歳以上限定)の運動習慣支援、仲間づくり (１講座20回)

ストレッチ・中国体操・ダンスなどを中心とした健康体操 ４月～9月

目的・内容 実施時期・回数

目的・内容 実施時期・回数

【一般】
目指せ美姿勢！骨盤ボ
ディワーク
(継続・令和元年度)

健康づくり事業、地域住民の運動習慣の支援 (１講座10回)

４月～9月呼吸法とともに、骨盤のゆがみを整え体幹を鍛え、美姿勢を目指す体操

「ピルビス骨盤体操」の名称を内容を分かり易くする事で参加を促進する

【一般】
癒されパワーヨガ
(継続・平成23年度)



（様式４）

＜成人＞ No.２

事業名

目的：　地域ニーズの対応、文化伝承、地域交流

内容： 地域住民に落語家の生の寄席を気軽に楽しむ場を提供 ２月

事業名

目的：　 (4講座4回)

６月・９月・１２月・未定

内容： ボランティア音楽家などに依頼し、ロビーなどで無料コンサート

事業名

目的：　

１月

内容： 無添加で美味しい味噌を手作りする講習

事業名

目的：　

内容： 秋・冬（未定）

事業名

目的：　

内容： １月

事業名

目的：　

内容：

地域商店の品を賞品にすることで、地域の活性化に貢献

事業名

目的：　

内容： 金継の技術を分かりやすく学ぶ入門編 11月

事業名

目的：　

内容： ８月

目的・内容 実施時期・回数

目的・内容 実施時期・回数

地域ニーズの対応、食で健康、料理室利用促進、文化伝承、
仲間づくり

風景・歴史をガイドを聞きながらウォーキング。地域への愛着を感じても
らう
(協力：都筑をガイドする会)

地域活性化、参加者間交流、屋外企画、地域活動人材の支援 (１講座１回)

(１講座１回)

実施時期・回数

【誰でも】
中川西地区センター寄席
(継続・平成13年度)

目的・内容

実施時期・回数目的・内容

【誰でも】
港北七福神巡り
(継続・令和２年度)

未定日頃地区センターで活動する麻雀愛好家が腕を競う場とする

目的・内容 実施時期・回数

【一般】
一から作る「手前味噌」
(継続・平成22年度)

(１講座２回)

留学生による母国の紹介講座、留学生と地域住民との交流を図る

(共催：東京都市大学、NPO法人ぐるっと緑道)

地域ニーズの対応、地域団体活動支援、文化伝承 (１講座１回)

地域で活動をしているアマチュア落語会(講談師)に依頼

夏の風物詩「怪談」を含む夏の寄席

目的・内容 実施時期・回数

目的・内容等 実施時期・回数

【誰でも】
ロビーコンサート
（継続・平成22年度）

地域ニーズの対応、地域人材活動支援、サークル活動支援

地域交流、ロビー

目的・内容 実施時期・回数

【一般】
かんたん金継講座
（継続・令和３年）

実用、趣味、仲間作り、日本の伝統技術体験、SDG’ｓへの理解 （1講座１回）

【一般】
中川西地区センター
健康麻雀大会
(継続・令和３年度)

地域ニーズの対応、地域交流、日頃の成果発表 (１講座１回)

【一般】
納涼ばなし
(継続・令和３年度)

【一般】
留学生カフェ
(継続・平成29年度)

地域ニーズへの対応、国際理解、文化交流、連携(大学・団体)事業 (１講座２回)
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＜成人＞ No.３

事業名

目的：　国際理解、料理室利用促進、文化伝承、仲間づくり

内容： 12月

事業名

目的：　

内容： 秋（未定）

事業名

目的：　

内容： 11月

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　

内容： ５月・８月・11月・２月

事業名

目的：　

内容： ７月

日本が世界に誇る芸術、浮世絵を３回に分けて分かりやすく学ぶ

(１講座１回)

２月

５月・９月・12月

実施時期・回数

【一般】
ミモザのリース
(継続・令和６年度)

目的・内容 実施時期・回数

【一般】
大人のパン作り
(継続・令和６年度)

旬のミモザのリースを参加者同士の交流を図りながら楽しく作成

【一般】
浮世絵を楽しく学ぶ
(継続・令和７年度)

目的・内容

【誰でも】
横浜の歴史講座
(継続・令和7年)

地域ニーズの対応、文化伝承、地域活性化 (１講座２回)

地元横浜の成り立ちを学び、愛着を深める

地域の福祉施設で育てているレモングラスを使用。参加者同士の交流を
図る

地域課題への取組み事業、地域連携事業 (1講座1回)

認知症の症状、対応などについて学ぶ

都筑区高齢・障害支援課・中川地域ケアプラザとの地域連携事業

(１講座１回)

【一般】
みんなで学ぼう「認知症」
(継続・令和４年度)

目的・内容 実施時期・回数

目的・内容 実施時期・回数

【一般】
やさしい薬膳・四季の養
生
(継続・令和７年度)

地域ニーズの対応、食で健康、料理室利用促進 (４講座４回)

薬膳の基本的知識を学び、季節の薬膳スープを作る

実施時期・回数

地域ニーズの対応、地域人材の活動支援、趣味の仲間づくり (１講座１回)

初心者を対象に特別感のあるパン作りを学び、試食をして味を楽しむ。

韓国人講師の指導で、参加者同士で楽しくキムチ作り

目的・内容 実施時期・回数

目的・内容

昨年度の講座が好評だったため、春夏秋冬の4回版へと拡大

(１講座２回)【一般】
手作りキムチ・カクテキ
講習会
(継続・令和4年度)

12月

【一般】
レモングラスのしめ縄飾
り
(継続・令和７年度)

目的・内容 実施時期・回数

生涯学習、地域人材の活動支援、趣味、仲間づくり (３講座３回)

地域人材の活動支援、SDG’ｓへの理解、趣味、仲間づくり

目的・内容 実施時期・回数

地域人材の活動支援、SDGｓへの理解、趣味、仲間づくり
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＜成人＞ No.４

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　

内容： 10月

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　

内容：

オリジナルLINEスタンプ作りで、スキルアップ。

【一般】
LINEスタンプ講座
(新規)

目的・内容 実施時期・回数

【一般】
もぐもぐキッチン
(新規)

地域連携、地域課題解決の一助、多世代の地域住民の交流促進 (1講座６回)

食育、親子交流 ６月～３月

（協力：あっとほーむ、児童家庭支援センターかわわ他）

目的・内容 実施時期・回数

【一般】
里山お茶会（仮）
(新規)

地域連携事業、地域サークル活動支援、地域の四季を楽しむ、 (1講座１回)

日本文化を楽しむ 未定

【一般】
ルンルン♡エアロビクス
(新規)

健康づくり事業、地域住民の運動習慣の啓発 (１講座10回)

人気の「むねキュン★エアロビクス」を緩やかバージョン。

シニアでも無理なく参加をできることを促す

ICTスキル支援事業、生涯学習、地域人材の活動支援 (1講座３回)

仲間作り、地域サークル（日頃センターで活動）の協力 ６月～７月

４月～9月

実施時期・回数

（共催：NPO法人都筑里山倶楽部　協力：音羽の会）

都筑中央公園の竹林で野点を開催。日頃施設を利用する団体が協力。

地域の複数の団体・個人が開催者となり、食堂をオープン。手伝い希望

の方と一緒に作り、食べたい方にふるまう。地区センターで作って食べる

事で、地域の多世代の交流が生まれるようにする。

実施時期・回数

地域ニーズへの対応、地域人材の活動支援、 (１講座１回)

目的・内容

目的・内容

【一般】
暮らしに役立つ！お金の
講座
(新規)

暮らしに役立つお金の知識を学べる講座。

元金融業界の都筑プログラム講師による。

目的・内容 実施時期・回数
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＜子育て支援＞ No.1

事業名

目的：　子育て支援事業、地域ボランティア団体活動支援

内容： ボランティア団体による絵本読み聞かせ、紙芝居、ペープサート等

（協力：おはなし広場） ４月～３月 (８月を除く)

事業名

目的：　子育て支援事業、親子の仲間づくり、スキンシップ、健康維持支援

内容： 未就園児と器具や音楽を使って運動する

親子一緒に楽しく遊び、仲間づくりを目指す

事業名

目的：　子育て支援講座、地域交流

内容： 10月

事業名

目的：　子育て支援事業、親子のスキンシップ、仲間づくり

内容：

事業名

目的：　 (１講座1回)

内容： 11月

事業名

目的：　 (１講座1回)

内容： ３月

事業名

目的：　プレイルーム利用促進、子育て支援事業、親子交流、夜利用促進

ボランティア活動支援

内容： 曜日・時間帯を変えて、様々なボランティアによる読み聞かせや歌など。

（協力：お話広場・はぐはぐ・地区センおはなし隊）

事業名

目的：　 (１講座２回)

内容： プレイルームに新規設置した「ベビー体重計」を使って乳児の体重を ９月・１月

測定。

目的・内容 実施時期・回数

【子育て】
プレイルームdeおはなし
会(継続・令和7年度)

(1講座５回)

6月～3月

【子育て】
ハロウィンパレードに参
加しよう
(継続・平成30年度)

(１講座１回)

地域のイベント「ハロウィンウォーク」に参加。

（協力：ぐるっと緑道、中川駅前商業振興会）

前期(6月～10月)

目的・内容 実施時期・回数

目的・内容

(１講座８回)

５月～７月

目的・内容 実施時期・回数

実施時期・回数

【子育て】
親子体操
(継続・平成27年度)

後期(11月～2月)

【子育て】
ベビーマッサージ（前期・
後期）
(継続・令和元年度)

(２講座10回)

お座りができない赤ちゃんとママのスキンシップにマッサージを学ぶ

実施時期・回数

【子育て】
おはなし広場
(継続・平成18年度)

(１講座11回)

目的・内容

【子育て】
メニューが広がる！離乳
食教室
(継続・令和元年度)

目的・内容等 実施時期・回数

【子育て】
ドキドキ！はじめてみよう
幼児食
（継続・令和３年度）

目的・内容等 実施時期・回数

健康増進、子育て支援講座、食育、仲間作り

離乳食後期のメニューの工夫やアレルギーなどについて学ぶ

健康増進、子育て支援講座、食育、仲間作り

離乳食から幼児食への移行期の食の注意点・工夫点などを学ぶ

子育て支援事業、プレイルーム利用促進、子育て仲間づくり

目的・内容 実施時期・回数

【子育て】
赤ちゃん身長・体重測定
会
(新規)
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＜子育て支援＞ No.2

事業名

目的：　 (１講座２回)

内容： 「ハイハイ期」の貴重な時期を楽しむイベント。 ９月・１月

事業名

目的：　 (１講座２回)

内容： 「ハイハイ期」の貴重な時期を楽しむイベント。 ５月・６月

（協力：Phophopho)

事業名

目的：　子育て支援事業、親子の仲間づくり、スキンシップ、和室利用促進

内容： 11月

【子育て】
今日はボクが！わたし
が！カメラマン
(新規)

子育て支援事業、プレイルーム利用促進、子育て仲間づくり

トイレトレーニングに関する悩みや不安解消の講座。同世代の子を持つ
親同士のつながりのきっかけづくり。

実施時期・回数

子育て支援事業、プレイルーム利用促進、子育て仲間づくり

目的・内容

【子育て】
その子に合ったトイレト
レーニング
(新規)

(１講座１回)

目的・内容 実施時期・回数

目的・内容 実施時期・回数

【子育て】
地区セン杯　ハイハイ
レース
(新規)



（様式４）

団体名：特定非営利活動法人つづき区民交流協会

＜わんぱくホリデー＞ No.1
事業名

目的：　子ども・青少年支援事業、地域連携、世代間交流、

内容： 地域活動団体等による様々なワークショップ等　(後援：都筑区) ５月

事業名

目的：　

内容：

(８月を除く)

事業名

目的：　子ども・青少年支援事業、地域人材の活動支援、文化伝承、食育

内容：

事業名

目的：　

内容： 夏休みに地域のボランティアを希望する中高生の活動の場を提供

(都筑多文化・青少年交流プラザとの連携事業）

事業名

目的：　子ども・青少年支援事業、地域人材の活動支援、文化伝承

内容： 12月

事業名

目的：　

内容： 親子で誰かの為に料理をし、持ち帰る(母の日・父の日)

事業名

目的：　

内容：

事業名

目的：　

前期　５月～１０月

内容：

事業名

目的：　

内容： 地域で活動する企業の支援でお金について、親子で学ぶ。

おみせやさん（小学低学年）と投資（小学中高学年）をテーマとする。

【青少年】
はぁとdeボランティア
(継続・平成27年度)

子ども・青少年支援事業、連携(施設)事業、中高生ボランティア活動支援

【子ども】
キッズマネースクール
(継続・令和5年度)

目的・内容

目的・内容

子ども・青少年支援事業、親子交流、食育、料理室利用促進

【子ども・シニア】
地区センちくちくクラブ
(継続・令和３年度)

【親子】
心を伝える親子クッキン
グ(継続・令和２年度)

目的・内容

【子ども】
みんなで書初めします
(継続・平成30年度)

正月行事の一つである「書初め」に楽しくチャレンジする

筆の使い方や書く姿勢を学ぶ

子ども・青少年支援事業、親子交流、お金の使い方を学ぶ

目的・内容

家族・地域交流、屋外企画

烏山公園愛護会の竹を伐りミニ門松を作る　(協力：烏山公園愛護会)

目的・内容

(２講座１０回)

後期 11月～３月

５月、６月

実施時期・回数

子ども・青少年支援事業、世代間交流、地域課題(子どもとシニアの孤立)

の解決支援、地域人材の活動支援、地域で見守り・居場所提供

地域ボランティアによる手芸クラブ、和布やフェルトを使った裁縫を

地域のボランティアが子どもに指導することによって定期的な交流を図る

目的・内容

実施時期・回数

(１講座１回)

実施時期・回数

(２講座12回)

後期(10月～３月)

実施時期・回数

【誰でも】
門松ワークショップ
(継続・令和２年度)

子ども・青少年支援事業、連携(愛護会)事業、文化伝承

実施時期・回数

(１講座１回)

12月

実施時期・回数

(２講座２回)

実施時期・回数

７月～８月
（１講座1回）

（２講座２回）
8月

目的・内容 実施時期・回数

【誰でも】
わくわくワークショップ
(継続・平成５年度)

(１講座１回)

目的・内容 実施時期・回数

【子ども】
キッズ将棋ひろば
①ゼロからクラス
(継続・令和4年度)
②パワーアップクラス
(継続・平成19年度)

①②ともに考える力を養い、異年齢交流も図れる

前期(４月～９月)

【子ども】
街の寺子屋
(継続・平成27年度)

地域のボランティア講師による、卓球、料理、自然、おはなし会など

毎月違うテーマの体験講座

①初めて将棋を学ぶ子と親限定。一からルールを教わり、覚えた子は②
パワーアップクラスへ進む。

子ども・青少年支援事業、地域ニーズの対応、地域人材の活動支援 (２講座２２回)

４月～３月

②将棋のルールや駒の動かし方などを学び、対局を楽しむ。

目的・内容



（様式４）

＜わんぱくホリデー＞ No.2
事業名

目的：　

内容： 横浜市環境局提供の間伐材でキーホルダー、花瓶づくり

事業名

目的：　

内容： 未定

事業名

目的：　子ども・青少年支援事業・地域で見守り・居場所提供・地域連携

内容： 春・夏・秋・冬

を予定

事業名

目的：　子ども・青少年支援事業・地域で見守り・地域連携

内容： 5月末（予定）

事業名

目的：　子ども・青少年支援事業、親子交流、地域人材の活動支援、

内容： ５月・３月

事業名

目的：　子ども・青少年支援事業、ものつくり体験、中庭活用、居場所提供

内容：

事業名

目的：　子ども・青少年支援事業、地域人材の活動支援、文化伝承

内容： ７月・１月

事業名

目的：　子ども・青少年支援事業、地域大学との交流、科学知識啓発

内容： ７月

【子ども】
親子★天体観測会
(新規)

天体観測で宇宙に対する理解を深める

目的・内容

(１講座１回)

地域の企業の工場を見学し、地域への愛着を深める。

目的・内容 実施時期・回数

【子ども】
横浜ビー・コルセアーズ
選手によるバスケット
ボール教室  (新規)

(１講座1回)

横浜ビーコルセアーズ選手によるバスケットボール教室。スポーツ

スキルの向上と地域のチームの理解と興味、応援にもつなげる。

目的・内容 実施時期・回数

【子ども】
地区セン放課後クラブ
(新規)

(１講座数回)

放課後の子どもたちに簡単な工作やおやつ作りなどのイベントを提供

することにより、大人と子供の交流や地区センターを身近に感じてもらう

目的・内容 実施時期・回数

【子ども】
地区セン研究所
(新規)

(１講座１回)

東京都市大学生による、簡単な科学実験ワークショップ

目的・内容 実施時期・回数

【子ども】
子ども茶道体験
(新規)

(１講座１回)

茶道を通じて日本の文化を知る講座。7月に七夕茶会、1月に初釜。

【親子】
つづき工場見学＆ワーク
ショップ
(継続・令和６年度)

子ども・青少年支援事業,地域企業支援、親子交流

子ども・青少年支援事業、親子交流、SDGsへの関心

目的・内容

オリジナルせっけんとシャボン玉液をつくり、中庭でシャボン玉とばし

目的・内容

目的・内容

（１講座１回）
8月

実施時期・回数

実施時期・回数

【子ども・親子】
間伐材クラフト
(継続・令和６年度)

実施時期・回数

(１講座２回)

(１講座１回)

７月

実施時期・回数

【子ども】
せっけんとシャボン玉作
り
(新規)



(6)図書コーナー利用状況

年度 新規登録者数 貸し出し冊数 前年比％

R4 233 14,205 -

R5 241 13,273 93%

R6 231 12,817 97%

R7 221 12,426 97%

2）　　R7年度最多利用資料一覧

一般書 貸し出し回数 著　者 出版社

1 24 すれ違う背中を 乃南　アサ 新潮社

1 24 BUTTER 柚木　麻子 新潮社

3 23 大系日本の歴史 １ 日本人の誕生 永原　慶二ほか 編 小学館

4 20 日本古墳１００選 竹石　健二 秋田書店

5 18 櫻井　大典 学研プラス

6 17 はたらく細胞1 清水　茜 講談社

7 16 マンガでわかる！認知症の人が見ている世界 川畑　智 文響社

8 15 傲慢と善良 辻村　深月 朝日新聞出版

9 14 はたらく細胞6 清水　茜 講談社

9 14 糖質疲労 山田　悟 サンマーク出版

11 13 ひとり酒、ひとり温泉、ひとり山 月山　もも KADOKAWA

11 13 地球の歩き方　横浜市　２０２５～２６ 地球の歩き方編集室 Gakken

11 13 はたらく細胞2 清水　茜 講談社

11 13 はたらく細胞3 清水　茜 講談社

児童書 貸し出し回数 著　者 出版社

1 24 ノラネコぐんだん　うみのたび 工藤　ノリコ 白泉社

2 22 柴田　ケイコ KADOKAWA

2 22 パンダのおさじとふりかけパンダ 柴田　ケイコ ポプラ社

4 21 パンどろぼうとりんごかめん 柴田　ケイコ KADOKAWA

4 21 パンどろぼう　おにぎりぼうやのたびだち 柴田　ケイコ KADOKAWA

4 21 ノラネコぐんだん　おすしやさん 工藤　ノリコ 白泉社

7 20 ノラネコぐんだんパンこうじょう 工藤　ノリコ 白泉社

7 20 フライパンダ 柴田　ケイコ ポプラ社

7 20 パンどろぼう 柴田　ケイコ KADOKAWA

10 19 シン・テフン マガジンハウス

書　名

パンどろぼう vs にせパンどろぼう

つかめ理科ダマン1「科学のキホン」が身につく編

書　名

1）　　図書年度別利用推移　　

保有図書数

11,008

11,218

病気にならない食う寝る養生

10,794

10,944



保有図書分類別内訳表

(単位　：　冊）

前年度

保有冊数 保有冊数 増減 構成比％

0 　全般・図書館 89 154 65 1.37%

1 　哲学・宗教 119 129 10 1.15%

2 　歴史・伝記・地理 321 319 -2 2.84%

3 　社会科学・風俗・軍事 345 337 -8 3.00%

4 　自然科学・医学 254 247 -7 2.20%

5 　技術・工業・家庭 306 310 4 2.96%

6 　産業・交通・通信 97 95 -2 0.64%

7 　芸術・体育・娯楽 367 366 -1 2.42%

8 　言　語 95 81 -14 0.67%

9 　文　学 3,138 3,170 32 27.41%

A・Z 　郷土（神奈川県）・その他 193 238 45 14.32%

G   外国文学 413 423 10 4.28%

小　　　　計 5,737 5,869 132 63.27%

0 　全般・図書館 184 183 -1 1.21%

1 　哲学・宗教 22 24 2 0.20%

2 　歴史・伝記・地理 286 288 2 2.77%

3 　社会科学・風俗・軍事 288 290 2 2.89%

4 　自然科学・医学 431 441 10 3.98%

5 　技術・工業・家庭 105 105 0 1.04%

6 　産業・交通・通信 39 39 0 0.38%

7 　芸術・体育・娯楽 105 106 1 1.56%

8 　言　語 48 49 1 0.40%

9 　文学（カタカナ含む） 1,994 2,012 18 18.65%

E 　絵本 1,581 1,623 42 0.80%

S   紙芝居 188 189 1 1.88%

小　　　　計 5,271 5,349 78 35.76%

合　　　　計 11,008 11,218 210 100%

（2026年3月31日時点）

分　類
実績

一
　
般
　
書
　
（
緑
）

児
童
書
　
（

赤
）



令和7年11月1日～12月27日実施　　400枚回収

F 年齢層

年齢層

小学生 19

中学生 15

高校生 8

大学生 42

一般 229

65歳以上 140

未回答 10

合計 463

Q-1 来館目的

来館目的

講座・イベント 7

サークル 212

体育室 104

図書 0

プレイルーム 3

学習コーナー 10

その他 3

合計 339

＊複数回答

※その他の内訳（コメント有のみ）

・ダンス練習

・会議

・ピアノ

・楽器練習＋同意見2

・勉強会

・茶道

・親睦会＋同意見1

・そば

・フラダンス

・歌の練習
・個人利用

　中川西地区センター　　利用者アンケート結果

7

212

104

0

3

10

3

0 50 100 150 200 250

講座・イベント

サークル

体育室

図書

プレイルーム

学習コーナー

その他

来館目的

小学生

4%

中学生

3%
高校生

2%

大学生

9%

一般

50%

65歳以上

30%

未回答

2%

年齢層



1 清潔性・
安全性

満足 221

やや満足 90

普通 46

やや不満 11

不満 4

未回答 28

合計 400

・古い、広い。

・鏡があるのでダンスの練習に最適です。

・トイレの音ひめがほしい。

・暗幕が利用できるのは助かります。

・ウォシュレットほしい。

・いつも清潔に保たれている。＋同意見5

・照明、体育室が広くてキレイ。＋同意見2

・バドミントンポールを新調してほしい。

・トイレ等施設内は清潔感有ります。＋同意見1

・椅子が旧体のもので重く不安定。片付けるラックに持ち上げるのがたいへん。＋同意見1

・料理室の床（張替後）がザラザラ床になり、そば粉の粉塵処理は悪くなった。

・前のグループがいつもきれいにそうじされている。

・今日は舞台にあるネットがコートの周りにあったため、いつもより狭かった為。

・きれいで使いやすくたすかっています。＋同意見2

・いつも整理されていて、気持ちよく使わせて頂いてます。＋同意見2

・移動鏡を利用させてもらってますが、ヒビが入ったままですし、立てると不安定で危険です。＋同意見1

（北山田のように1枚で安定した鏡を希望します。）

・隣のコートからボールが入ってきてケガにつながるため。＋同意見2

・時々ゴミが落ちていたり、テーブルが汚れていることがある。＋同意見2

・高齢者が順番を抜かして受付にいくのがとても不快。

・たたみ替えて下さりありがとうございました。＋同意見1

・トイレ（2階洋式を２つにしてほしい）＋同意見1

・体育館や図書コーナーは整理されており利用しやすいです。料理室も安全安心に利用させていただいております。

2 職員スタッフの
対応

満足 293

やや満足 68

普通 35

やや不満 1

不満 2

未回答 1

合計 400

・感じが良い。

・遅いと心配されTELを頂く。＋同意見1

・昔？時々冷たい対応の方がいる。

・帰り時間をせかす？

・どの方もていねいで優しいです。

・呼んだらすぐ対応してくれるから。

・手続のとき感じ良い。

・笑顔で優しく対応してくれる。＋同意見6

・わからない事を丁寧に教えて頂けました。

・満足してます。特に忘れ物の対応。

・とても親切に対応してくださって、ありがたいです。＋同意見8

・話しやすく丁寧に受け答えしてくださいます。

・2コマ続けて予約がPCでとれたが、後で注意されたことがある。

・対応がていねい、穏やかでやさしい雰囲気が良い人が多い。

・いつも優しく声をかけてくださって嬉しいです。＋同意見2

・親切に教えて頂いている

・他の地区センターと比べると、スタッフの対応が厳しい。空調がいまいち管理できていない。

Q-2 センターの満足度

不満 利用手続き

満足

55%

やや満足

22%

普通

12%

やや不満

3%

不満

1% 未回答…

清潔性・

安全性

満足

73%

やや満足

17%

普通

9%

やや不満

0%

不満

1% 未回答

0%

職員スタッフの対応



3 利用手続き

満足 243

やや満足 86

普通 57

やや不満 8

不満 3

未回答 3

合計 400

・シンプルで利用しやすい。＋同意見1

・紙でも対応してくれる。

・駐車場がとりにくい。

・抽選が当たらない。

・ネットで申込やキャンセルが出来て便利です。

・月２回はとりたい。

・予約のやり方が少しわかりずらい。＋同意見1

・支払いが当日で良いのでありがたいです。

・支払い手続きに待つことが多い。

・電話連絡が多いのでメール対応してほしい。

・卓球ネットの使用方法がわかりにくい

　（他の地区センターではネットとサポーターが袋に入って1セットになっていて卓球台分をかしてもらえる）

・スタッフの人数が少なくて待たされる時がある。

・分かり易い。

・ネットで予約できて便利です。＋同意見8

・ネットの予約がうまくできない。最後でダメになる。この場で教えていただいたが、なぜかうまくできなかった。

・2コマ入れる時に備品をそれぞれ入れなくははいけないので普通に〇。

・いつも同じパターンで利用させていただいています。問題ありません。

・パソコンでキャンセル手続ができるようになって良くなった。

・電話の申込が良い。

・予約時丁寧過ぎ。確認で時間がかかった。

・ネット予約の際に電話番号の自動入力の時に「ーハイフン」が入力されません。

4 情報提供

満足 211

やや満足 76

普通 88

やや不満 0

不満 1

未回答 24

合計 400

・こちら側の不備。

・今のままで良いと思います。

・ネットでの講習会案内、もう少し長く。

・ホームページ見やすいです。＋同意見2

・掲示板等見易いです。＋同意見1

・館の休館日前もって教えてくれるとBetter。

・地域とつながり連携がうまく取れていると思います。

・ホームページや施設の掲示板に分かり易く提供されていて助かります。＋同意見6

・大変だとは思いますが、備品などいくつあるかわかるものが欲しいです。

・手続の仕方が分かり易く公平だと思います。 満足

61%

やや満足

21%

普通

14%

やや不満

2%

不満

1%
未回答

1%

利用手続き

満足

53%

やや満足

19%

普通

22%

やや不満

0%

不満

0%

未回答

6%
情報提供



5 講座・イベント

満足 31

やや満足 9

普通 8

やや不満 0

不満 0

合計 48

・体操教室

・着付け教室

・のびのび元気体操＋同意見1

・今のままで

・センターまつり＋同意見3

・おはなし会＋同意見1

・コンサート

・ひらり

・カラオケ

・韓国語料理教室

・ベビーマッサージ

・ベビーサイン

・知る機会がない（こちら側の不注意）

・健康マージャン

媒体

チラシ 17

ホームページ 221

施設の掲示板 55

地域の回覧板
掲示板

27

広報 34

その他 19

合計 373

＊複数回答

・知り合い

・受付で

・北山田センター

・WEB

・知人

・友達

Q-3 当館の情報を何から得ていますか?

17

221

55

27

34

19

0 50 100 150 200 250

チラシ

ホームページ

施設の掲示板

地域の回覧板

掲示板

広報

その他

媒体

満足

64%

やや満足

19%

普通

17%

やや不満

0%

不満

0%

講座・イベント



・バドミントン練習会 ・スイッチ大会

・ボイストレーニング ・コンサート＋同意見2

・麻雀大会＋同意見3 ・バドミントン大会

・ピックルボール＋同意見１ ・やさしいヨガ

・そばうち ・ダンス講座

・みそづくり ・韓国語

・川柳 ・スマホ講座＋同意見1

・料理 ・発表会＋同意見1

・バドミントン ・韓国に関するイベント

・トリプルス練習会 ・手縫い

・人気のある講座は複数開催を希望 ・手芸

・アニマルフロー講座

学んだ事を地域に
役立てたい

58

日頃の成果を
発表したい

190

後進の指導をしたい 8

他のグループと
交流したい

16

他の世代の人と
交流したい

23

修繕や手入れの
ボランティア

3

まつりなどのイベントの
ボランティア

10

その他 16

合計 324

＊複数回答

※その他の内訳（コメント有のみ）

・自主事業に参加希望

・体力づくり

・活動を広げたい＋同意見1

・体験会したい

・仲間ふやしたい＋同意見3

・卓球の向上

・他のグループに入会したい

・国際交流＋同意見2

Q-4 当館が企画する事業として、開催してほしい講座やイベントがあれば、ご記入ください。

Q-5  当館で今後やってみたいことは？

58

190

8

16

23

3

10

16

0 50 100 150 200
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ボランティア

その他

当館で今後やってみたいことは？



館からの説明・回答

現在の台数以上の増設はできません。ご不便をおかけしますが何卒ご理解をお願い致
します。

現在体育室のネットはカーテン式とフェンス式がございます。それぞれの網目はカーテ
ン式（網目が細かい下半分）は約2.８㎝、フェンス式は3.5㎝です。卓球のボール（約4
㎝）よりは小さいです。とはいえ、打ち上げてしまったり、ボールが転がってしまったり
すると隣の面に入る可能性は大いにあるとは思います。フェンスの場合は低いフェンス
と併用するなどでブロックしていただくようご案内をしております。カーテン式のフェ
ンスの上部にまで卓球ボールやバドミントンシャトルが打ちあがり、隣から入ってしま
うケースがあまりに多い場合は、その原因などを調査致しますので、スタッフにお声が
けください。

BC面の境目には壁がありません。（入口ドアと、ステージになっております。）そのため
ネットカーテンの設置はできません。大きなフェンスをご用意しておりますので、そちら
をご利用ください。

団体ご利用の皆様はお使い頂けます。スタッフにお声がけくだされば、給湯器とオンに
し、必要な清掃用具をお渡しします。使用後はブース内の水滴をすべてふき取って頂く
事をお願いしております。スタッフが利用前同様の状態かを点検いたします。

横浜市からの指導に基づいております。ご意見を行政に伝えます。

・団体登録時に確認しております。登録後の団体各位には、折に触れ利用のルールを
しっかりと伝えて参りますが、実際の活動で不審に思った事がありましたら、是非受付
にお申し出ください。

施設を利用する全ての方にとっての便宜を考えた場合、隣の学習コーナーへ配慮しな
ければなりません。楽器を使って音を出す事を目的とする活動はご遠慮頂く事とさせ
て頂きました。工芸室などでご利用頂けるようなマットをご用意し、備品とするように
準備します。

ご自身の活動に支障があるほど隣室がうるさい場合は、是非内線等で受付にお申し出
ください。お声がけさせて頂きます。
特に楽器練習の方につきましては、周囲のご迷惑となる場合はお声がけをさせて頂く
旨ご了承を頂いております。地区センターは、色々な部屋で色々な活動をしています。
皆様にはお互いに気持ちよく過ごして頂きたいので、お困りの時は是非ご相談くださ
い。

予算が付かず、なかなか実現できずにおりますが、いつかできるようになれば、とは
思っております。当面は現状のまま「現金のみ」でご利用下さい。

1，2階で無料Wi-Fiを設置は致しております。が、施設の構造上電波が飛びにくいよう
で、あまり便利にはお使い頂けてないようです。申し訳ございません。

「部屋の予約が難しい」と仰って来館、または電話でセンターに問い合わせる方がい
らっしゃいます。そんな皆様には電話やスマホを使って、スタッフが皆様にお教えして
おります。具体的にどのような点を改善すべきか、是非受付までお声をお聞かせくださ
い。改善できるところは協会全体で共有し、改善に向けて検討させて頂きます。

ダンスなどの活動でご利用の皆様には鏡の無い部屋での活動でご不便をおかけしてお
ります。現在2階給湯室にある鏡をもっと軽くて動かしやすいものに買替えを検討して
おります。また、各部屋への鏡設置に関しましても、更に利用し易く改善できるかを検
討致します。

・同じ人が複数団体を使っているのを取り締まって
ほしい。抽選予約がなかなか当たらない。

・体育館の間のネットの網目が大きいのでボールな
どが入ってきてケガや危険になっている。

・駐車場のスペースを増やして頂きたいです。

・シャワーを自由に使いたいです。＋同意見1

・体育室BC面の区切りがあると助かります。

・確認書を毎回記入するのは不必要だと思う。改善し
てほしい。

　Q-6　質問・要望の館からの説明・回答

利用者からの質問・要望

・各部屋に鏡がほしい。

・和室でキーボードが使えなくなり、ベビーの子供た
ちがちょっと困ります。床の上をハイハイするため。

・センター全室でWI-FIが使えると良いと思います。

ミラーを体育館から運ばないようにして欲しい。部
屋に備え付けてあると便利。

・予約の取り方改善希望。

・ペイペイで支払いたい。

・隣室の音楽活動がやや騒がしかった。



　（様式５）

№ 実　施　内　容 金　額　(円） 備　　　考

1 新聞購読料　1年分 108,000

2
雑誌年間購読料
（文芸春秋、ESSE、暮しの手帖、日経トレンディ、きょうの料
理、きょうの健康）

53,300

3 図書購入・汚本買替 267,264

4 光plus利用料、光plus・Uスポット利用料 120,648

5
卓球ピンポン玉・ラケット・クイックサポート・マジック
ネット、バドミントンラケット・シャトル、・ネット、カード
ゲーム、麻雀マットケース

162,714

6 nexres利用料(4～3月分) 639,100

7
ピアノ調律、冷水器済室検査、緑地維持管
理作業 136,785

8 ベビースケール、可動式鏡、鏡カバー用布
165,164

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

1,652,975

施設名　横浜市中川西地区センター

令和 7 年度　ニーズ対応費使途一覧



　（様式13）

№ 実施時期 内　　　　　容 効　　　　　果

1 4月
館内ロビーに五月人形を、屋外に鯉のぼりを飾
り、子ども達の成長を祈ると同時に、利用者に歳
時を楽しんでもらった。

時期に応じた装飾をして季節を楽しんでいただく工夫をしてい
る。最近は家庭でも飾ることが少なくなった五月人形を親子
連れが楽しんでいる姿が見れた。

2 5月
学習コーナーの椅子が古くなっていたので入替を
実施。その他の部屋の椅子と交換するなどして
模様替えをした。

ロビーがちょっとおしゃれになったという声があり、利用者にも
好評。

3 5月
外国人の利用者（特に親子）増加に伴い、図書
コーナーの一角に外国語の絵本コーナーを新設
した。

今後の利用を期待中。

4 6月
施設屋外に咲くアジサイの生花をラミネートして
飾りを作り、落とし物の傘で作ったアジサイと一
緒にロビーに飾った。

利用者に、どちらも季節感と創意工夫を大変評価された。

5 7月
七夕まつりの笹をロビーに飾り、来館者に短冊に
願いを書いて飾ってもらった。

小さな子から大人までたくさんの短冊を飾って頂き、ロビーが
華やいだ。

6 7月
英語の蔵書を増やした。それに伴って、図書コー
ナーの使い方の英語版を作成し、配布用に準備
した。

頻繁に利用する外国籍の利用者が増え、図書を借りる人も
出てきた。これでルールなど理解して活発に利用してもらおう
と期待している。

7 7月
猛暑に際し、来館者に凉を感じてもらうため、玄
関にミストシャワーを設置した。

設置と同時に子供にもおとなも「気持ちいい！」と好評。

8 7月 男女更衣室に扇風機の貸出可の貼紙をした。
「暑くて着替えられない」との要望があったためだが、冬季で
も対応できるよう「冷暖房器具貸出」とした。

9 7月
玄関と受付カウンター上に風鈴と暑中お見舞い
の掲示を飾った

凉を感じて頂き好評。

10 ８月
8月9日の長崎原爆被災の日、15日の戦没者追
悼式の日に行政の依頼を受けて黙祷の参加を呼
掛ける放送を実施した。

地域から「安全・平和」を願う事についての発信の大切さを示
した。

11 10月 1階ロビーにハロウィンの飾りをした。 子ども連れのみならずシニアの利用者にも喜ばれている。

12 11月
ロビーのショーケースの空きスペースに講座での
制作物や報告の写真などを展示する事にした。

利用者の講座の関心アップを期待している。

13 11月 ロビーにクリスマスのデコレーションを展示した。 季節を感じることができて利用者には喜んでもらっている。

14
12月22日～
25日

クリスマスウィークにスタッフがサンタ帽やコス
チュームを着用して業務をした。

子供だけでなく、来館する大人も喜んでくださった。

15 年末年始
講座（門松ワークショップ）で作った門松やしめ飾
りなどのお正月飾りをロビーに飾った。

季節を感じることができて利用者には喜んでもらっている。

16 1月 プレイルームにベビー用体重計を設置。
自宅ではなかなか設置できない物だが、母乳の飲んだ量な
どきになるママには必要。乳児を連れた利用者に利用して頂
きたい。

17 1月29日 脱炭素支援を受ける。（IDEC横浜）
現在のCO2排出量の把握、今後のCO2削減に対する提案な
どのアドバイスを受けた。施設運営の参考としたい。

施設名　横浜市中川西地区センター

令和7年度　サービス向上及び経費節減努力事項報告



　（様式13）

№ 実施時期 内　　　　　容 効　　　　　果

18 2月5日 ロビーにつるし雛を飾る 季節を感じることができて利用者には喜んでもらっている。

19 2月8日

珍しく雪が降り積もったので、入口に雪だるまを
制作。ロビーにいる人に声掛けして親子2，3組が
参加。ミニ雪だるまが複数個完成。「雪の中あり
がとう」と急ごしらえの看板もつけた。

その時その場にいた利用者・スタッフがひと時夢中で楽しく過
ごし、その後来館した人たちも笑顔になっていた。

20 2月21日

ボロボロだった会議室1・2の両室のレースカーテ
ンを遮熱性の高いものに新調した。
和室の窓の障子紙も和紙から遮熱性のある高性
能素材の物に張り替えた。

夏期・冬期に熱効率が高くなることを期待している。

21 2月24日
2階の可動鏡を新調。今までのものは会議室３に
移動。常時利用できるようにした。

重くて動かしづらく、不評であった鏡を会議室３に移し、常時
鏡がある状態にする事で、ダンス練習利用者の要望に応え
た。新しい可動鏡も割れない軽いものにしたので使いやすくし
た。



　（様式12）

№ 年月日 内　　　　　容 対　応　結　果

1 4月10日

ロビーのこどもたちの声がうるさい（報告済み）。子供は外
で遊ぶべき。以前同様を訴えたところ２階の学習コーナー
の利用を勧められたので２階で読書をしていたが、声が２
階まで届く。子供は外で遊ばせるべき。ゲームは禁止させ
るべき。スタッフが子供がうるさいのに全く注意していない
等々。

定期的に苦情をいう利用者（シニア男性）。①ロビーは皆が歓談など楽
しく過ごす場所であるので、歓談等を規制はしない②子供の声を含め
マナーに対しては都度の注意をしている。しかし、常に見張っている事
はできない。③子供の居場所として当人のみならず地域の大人からも
温かくご理解を頂いている事　などを伝えているが依然として理解頂け
ていない。注意書きの立札を要望により新設。

2 5月16日

都筑区地域振興課への意見。体育室の抽選が倍率が高
すぎてなかなか当選しないが、特定の団体が当選の確率
が高いのはおかしいのではないか？（体育室バスケ利用
団体）

予約システムの抽選システムについては当施設ではボタンをクリックす
るだけで完全無作為で抽出された結果である旨本人と電話で話し、説
明したが、直近の結果について1か月以内に多く当選している団体を具
体的に示し、システムに何か欠点がある可能性も指摘されたので、業
者に依頼し、返事をするとし、現在はシステムの業者に問い合わせを
依頼。その後、業者からも「全くの無作為」の回答を得たため再度連絡
するも納得してもらえず。こちらでは該当団体の申込が過去2年で4回し
かなかったことも伝えるがそちらも間違いであると主張。今後は当セン
ターは利用しないとの事であった。

3 7月 女子更衣室が暑いので扇風機を設置してほしい 男女更衣室に「冷暖房機を貸し出します」と張り紙をした。

4 8月20日

体育室の抽選予約についての意見。団体希望日が全部
落選し、他の2団体が当選していたのは不公平である。

コンピューター抽選なので、当落は偶然であることを説明するが納得せ
ず。システムは都筑区内３地区センター共通であることを説明すると、
先方は協会全体の問題だとの認識し、協会に説明を求める電話をする
との事だった。その後協会でも同様の説明。理解は得られなかった。
システムの不具合はない事は確認済み。ソリマチ技研のシステムを採
用している多くの地区センターからも今までにそのようなクレームは発
生していない。中川西地区センターでは本年度2回目。
今後もコンピューター抽選を徹底して継続する。

5 7月～9月

麻雀サークル。抽選で落選し、予約できなかった部屋が
キャンセルで空いていた事が利用当日分かったので当日
部屋を変更したいと申し出あり。当施設のルールで変更部
屋の差額（変更後の部屋が安い場合）を返金しない事を説
明するが、「それは営利行為だ」とのご意見。

利用要綱を提示し説明。「利用要綱は変えられないのか」との問いに
「地区センター条例」で決められたルールに則ってルール作りをしてい
る事を説明。とりあえずは納得して頂いたが、では、それを変えるには
行政（区役所）に申し出ると発言。経緯説明を事務局・地域振興課に提
出。

6 9月3日

「いきいき長生きストレッチ後期」の参加申し込み初日に、
予想以上の希望者が殺到し、整理券等の対応が追い付か
ず、ロビーが混雑した事に対し、口頭・メールなどでの苦情
やご意見が多く寄せられた。

メールには担当者から返答。当日の意見等にもその場で対応し、後日
の講座時にも混乱に対して館長から謝罪。今後の申込方法にも慎重
に再検討する予定。

7 9月6日

隣接マンション住人から、夜間の団体（キッズダンスが主
か？）の子どもの迎えと見られる保護者の路駐と通り抜け
についての苦情と相談あり。

マンションの管理組合に敷地内の通行のルール等を確認・相談したう
えで、センター便りに「路駐でのお迎えについて」の注意とお願いを掲
載。スタッフにも業務日誌で共有し注意をするよう周知。

8 9月9日 烏山公園側の入り口付近に蜂がいるとの指摘 「蜂に注意」のポスター作製・掲示

9 9月11日
障がい者用駐車用の横にある樹木が茂って車の窓ガラス
に接する恐れがある。

美化担当者が伐採。

10 10月6日

横浜市役所市民局地域施設課へメールで当施設利用者
から「絵本コーナーのマットの隙間・おもちゃの隙間にほこ
りが溜まって不衛生」との意見投稿。

直ちにプレイルームの現場をチェックし、清掃。
開館時間内でできないものは休館日にスタッフ会議後にスタッフ数名で
清掃。今後もできる限りスタッフ会議後に清掃予定。
簡単な清掃用具（コロコロ・モップなど）を用意し、利用者にも片付けと
共に清掃協力を依頼（ポスター掲示）。

施設名　横浜市中川西地区センター

令和7度　意見・要望・提案・指摘事項に対する対応状況報告



　（様式12）

11
10月7日
10月8日

10/7協会へ（ダンスサークル）、10/8センターへ（フラサー
クル）入電。火曜日午後に利用しているが、自主事業（気
功・太極拳）が入っていて利用できない。事業終了後に
サークル化したら優先的にずっと部屋の枠を押さえられて
しまうと聞いたが、そのような規定があるのか、それは他
の団体が利用できずにあまりに不公平。
自主事業後の優先予約の規程について説明し、ご理解を
求めたが納得を得ず、区役所へご意見と要望書の提出が
あった。
部屋の競争率が高い曜日・時間があり、稼働率・競争率が
高くなって中々予約できない事への不満に対しては共感し
つつ、センターの利用要綱に明示されている優先団体の
規程を説明。

・事後サークルが優先されることの理由などを地区センター設置理念な
どの背景から丁寧に説明
・とはいえ、「地域交流促進」のはずのサークル活動ができないような
事態になる事態については遺憾ではあると先方へ深く共感。また、問
い合わせの該当講座については、年度前半スタート時に、受入許容を
オーバーし、参加できなかった多くの利用者から寄せられた以後の開
講への強い要望に応えたものであり、喜ばれているという状況もあわ
せて説明した。
・今後の事後サークルについては稼働の低い時間・曜日などできる範
囲で配慮する旨を伝えた。
・事後サークルは大会議室ではない可能性があること、6カ月経過後は
一般の登録団体と同じ扱いになり、抽選で申込むことになる事を説明。
「永久に」使えない訳ではない事をご理解頂いた。

12 10月16日

・横浜市で実施したプレイルームのアンケートに、当セン
ターに対する要望として、「多目的トイレへのオムツがえス
ペースの設置 男性だけで子供を連れてきたとき、おむつ
替えできず非常に困ります。」とあった。

男性トイレにはおむつ替えの為のベビーベッドが既に設置してあり、要
望者の真意を測りかねていた。常連の利用者（パパ）に相談したとこ
ろ、「おむつ替えは女性トイレのベビーベッドで」という貼紙の存在が判
明。改めてプレイルームを確認し、昔からの貼紙を発見、これを見て誤
解をした可能性があることから、現状に合わせた表現（「おむつ替えは
男性・女性トイレのベビーベッドで」）のものに作り変えた。

13 11月26日

毎週水曜日の健康講座に参加後、共有スペースを十二分
に活用して下さっているというシニア女性。時々会議室２を
覗いてみると部屋にピアノがある。5分位引いたらとても気
分転換になって良いので、貸してもらえないのか（無料
で）？

地区センターの部屋は有料で貸す事になっているので利用したければ
部屋を予約してほしいと伝えたのだが、通りすがりにたまたま空いてい
るし、ちょっとだけなのに融通が聞かないと批判。そもそもなんでそんな
ルールがあるのか、ちょっと変えればいいじゃないかというので、地区
センター条例→指定管理制度→利用要綱など順に説明。
「ちょっと聞いただけなのにそんなに堅苦しい説明をされるとは思わな
い。あなたたちに言っても変えられないのなら役所に言う」と去って行っ
た。

14 12月10日
近隣マンション敷地に施設自主事業の参加者が無断駐車
をしているとの報告あり。通報者は同じ講座参加者の同マ
ンション住人。

該当講座の開始前に参加者全員に注意喚起。

15 2月2日

個人で楽器練習している部屋に終了20分も前から次の団
体がドアを開けたとの事。最初は間違いかと思ったが頻繁
に（４回）様子を見られ、「まだ終わらないのか」と行ってき
たとの事。圧を感じて悪い気分であったとの事。

日常的に前後の利用団体から苦情がくる麻雀の団体であったため、
部屋の入替時にスタッフが注意喚起するが無視。スタッフ全員に共有
して次回以降も注意していく。

16 2月20日 利用者の意見箱を受付前に移動。 業務点検時の指摘事項。多くの人の目に触れやすいように移動。

17 2月24日
(利用者アンケートより）各部屋に鏡が欲しい（ダンス練習
など）

重くて危ない可動式の鏡を会議室３に常設し、軽くて移動しやすい鏡を
新規購入。

18 3月27日

学習コーナー利用の高校生の母親より電話。横の娯楽
コーナーで囲碁をしている団体がうるさいので勉強に集中
できない。注意して欲しい。

ご意見は受けて、伝える旨返事。
しかしながら、当施設の学習コーナーは、個別に部屋となっていない
オープンスペースなので、音の問題は今後も発生する可能性がある。
スタッフとも共有し注視していく。



　ロッカー利用希望団体募集

  　　 （使用例：楽譜・シャトル・活動資料等団体で活動時に使用するもの。食品不可。）

　使用期間　　令和 8 年9月1日（火）～令和 9 年8月31日（火）

　受付　　　　　7月20日（月）～8月20日（木）　当センター受付にて申込みを受付ます。

　　　　　　　　　　　　　　　＊多数の場合は抽選

　　　　　　　　　　　　　　　利用が決定した団体へは、詳細について連絡いたします。

　対象　　　　　中川西地区センター登録団体、募集の半年前に１回以上部屋利用がある団体

　　　

　募集団体数　　24団体

　大きさ 横30センチ×縦40センチ×奥50センチ

＊ロッカーの場所・ＮＯ等は実際に一度ご確認ください。

　決定団体には、覚書提出後、使用ロッカー鍵を貸し出しいたします。

　　　　●申込用紙は受付にあります●

　　　　　　　中川西地区センター　TEL912-6973

中川西地区センターを活動拠点としている登録団体を対象にロッカー利用希望

団体を募集いたします。

女子更衣室

NO.37～48

男子更衣室

NO.1～12



  　　

展 示 期 間 ：

受 付 ：

対 象 ：

　　　

そ の 他 ：

　　

中川西地区センター
電話　912-6973

令和8年度ロビー飾り棚・壁面利用団体募集

１階ロビー飾り棚と２階の娯楽コーナー壁面に日頃の活動の成果である作品を展示してくださる団体を
募集いたします。

令和 8 年11月15日(日) ～ 令和 9 年10月31日(日)

令和 8 年8月1日（土）～ 9月30日（水）　　受付にお申込みください
　＊多数の場合は抽選（新規優先）

　利用が決定した団体へは、センターより展示の詳細について連絡いたします。

中川西地区センター登録団体、募集の半年前に１回以上部屋利用がある団体
　＊利用は登録団体に限らせていただきます。

展示場所は希望団体数、作品数、作品の大きさ等により調整となります。　　　



令和 8 年度 【センターまつり】 概要    

令和 8 年６月 

令和 8 年度中川西地区センターまつりは、昨年同様飲食ブースの出店、各団体の 

発表の場として開催致します。 

安全で楽しい地域のイベントとして企画・準備を進めて参ります。何卒、ご理解・ご協力 

をよろしくお願いします。                                                

 

 
期間・内容 

作品展示 一週間展示 

舞台発表 
2 会場で実施 

（体育室・会議室 1・2） 

その他 

ゲームなど 

模擬店（飲食含む） 

（ロビー・玄関他） 

 

展示・発表の申込は受付にあります 

 

 

                                     担当者 中川西地区センター 木俣・山田 

                                                電話 045-912-6973 



控室ではありません。貴重品は置かないよ

うにしてください。 

館での責任は一切負いかねます。 

 

第３５回 中川西地区センターまつりについてのお知らせ 

                                      Ｒ8/６/４ 

 この度は、中川地区センターまつりに参加申し込みいただきありがとうございます。 

実施に際し、以下のようにご案内いたしますのでご一読の上、ご協力くださいますようお願いいたします。 

日時   ・展示部門 

202６年９月２７日(日)～1０月４日(日)15:00 

     ・発表部門 

202６年 1０月４日(日) 9:30～15:00 予定 

（イベントなどは材料が無くなり次第終了となります） 

≪展示部門≫ 

＊展示作品などの搬入・搬出は下記のとおりにお願いいたします。 

       ・搬入  ９/２６(土)  12：30～ 

       ・搬出  1０/４(日)  1５：00 放送終了後～ 

       （駐車場予約を設けませんので、各々速やかに駐車・移動をしてください。集中しないように

時間をずらしていただくことにご協力をお願いします。） 

＊団体名の表示はセンターで用意しますが、各作品の名札は各団体でご準備くださるようご協力下さい。 

（やむを得ない場合は、センターにご相談下さい。） 

＊会期中の作品の管理に留意しますが、責任は負いかねますので、ご理解下さい。 

 

≪発表部門≫ 

＊体育室で実技発表される団体の体育室舞台でのリハーサルは 1０月３日（土）９：００～１７：００となり

ます。リハーサルはあくまでも立ち位置等の確認だけとし、練習時間ではないことをご了承ください。３０

分程度でお願いします。 

＊まつり当日の出演者更衣室のご案内 

       ・体育室男女更衣室（土足禁止） 

       ・体育室器具庫 

       ・２F 給湯室(会議室発表者優先) 

    ・第３会議室 

※特に指定時間は設けていません。ご利用は前後の団体と譲り合ってお使いください。 

＊発表中は舞台そばに荷物置き場を設置します。 

★９/２６(土)より、館内展示準備の為、学習コーナーが利用不可となります。 

★1０/３(土)午後 3 時まで、部屋利用は可能です。午後 3時より、設営作業のため全館利用不可になります。 

   

 その他ご不明の点がございましたら、センター窓口にお気軽にお尋ね下さい。 

 
お問合せ 

中川西地区センター 

電話  045-912-6973  FAX 045-912-6983 



｢熱中症｣は、高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温調節機能

がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態を指します。屋外だけでなく室内で何もしていないときでも

発症し、救急搬送されたり、場合によっては死亡することもあります。

熱中症について正しい知識を身につけ、体調の変化に気をつけるとともに、周囲にも気を配り、熱中症に

よる健康被害を防ぎましょう。

https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/nettyuu/nettyuu_taisaku/

熱中症予防のための情報・資料

熱中症予防のための情報・資料サイト

室内でも、外出時でも、のどの渇きを感じていなくても

こまめに水分・塩分などを補給

こまめに水分を補給する！

『熱中症警戒アラート』発表時には、外出をなるべく控え、暑さを避けましょう

保冷剤、氷、冷たいタオル

などで、からだを冷やす

吸湿性・速乾性のある

通気性のよい衣服を着用

天気のよい日は日陰の

利用、こまめな休憩

外出時には日傘や

帽子を着用

遮光カーテン、すだれ、

打ち水を利用

扇風機やエアコンで

温度をこまめに調節

暑さを避ける！

熱中症予防のために

スマホでも

見れます



熱中症患者のおよそ半数は65歳以上の高齢者です。

高齢者は暑さや水分不足に対する感覚機能が低下しており、

暑さに対するからだの調整機能も低下しているので、注意が必要です。

また、子どもは体温の調節能力がまだ十分に発達していないので気を配る必要があります。

高齢者や子ども、障がいをお持ちの方は、特に注意が必要！

暑さを感じなくても室温や外気温を測定し、扇風機や

エアコンを使って温度調整するよう心がけましょう。

室内でも熱中症予防！

その日の体調や暑さに対する慣れなどが影響します。

体調の変化に気をつけましょう。

暑さの感じ方は、人によって異なります

ご注意

自力で水が飲めない、応答がおかしい時は、

ためらわずに救急車を呼びましょう！

水分・塩分、経口補水液※

などを補給
※水に食塩とブドウ糖を溶かしたもの

衣服をゆるめ、からだを

冷やす
（首の周り、脇の下、足の付け根など）

エアコンが効いている

室内や風通しのよい日陰

など涼しい場所へ避難

熱中症が疑われる人を見かけたら（主な応急処置）

応急処置をしても症状が改善されない場合は医療機関を受診しましょう

判断力低下集中力低下

倦怠感虚脱感

嘔吐頭痛病状が

すすむと…

大量の発汗筋肉痛

生あくび
筋肉の

こむら返り

立ちくらみめまい

熱中症の症状

こまめに

水分補給



令和 8 年 4 月 3 日 

中川西地区センター 利用者の皆様へ 

 

寄付金ご協力のお礼と使途ご報告 

 

 平素より中川西地区センターへのご理解、ご協力誠にありがとうございます。 

お陰様をもちまして令和 7 年 4 月 1 日より令和 8 年 3 月 31 日で下記の金額の 

ご寄付をいただきました。心より御礼申し上げます。 

 皆様から頂戴した寄付金は可動式鏡購入費の一部に充てさせて頂きました。 

より利用しやすい施設として、皆様に心地よく過ごして頂ければと思っております。 

 

 どうぞ、今年度も引き続きご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

記 

 

寄付金合計    38，628  円 

                   (認定 NPO 法人寄附金含む) 

 

 

 

 

中川西地区センター館長 

 

 

中川西地区センター館長 

 



各 位 

 

              認定特定非営利活動法人 つづき区民交流協会 

理事長 萩野 幸男 

 

認定ＮＰＯ法人にかかる寄附金について（お願い） 

 

 

 平素から認定特定非営利活動法人（認定ＮＰＯ法人）つづき区民交流協会に

様々なご支援、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。現在当協会は、地区セン

ター３館、スポーツ会館２館、こどもログハウス、ＭＹプラザ、コミュニティ

ハウス７館の計１４施設を管理運営しております。 

 

 当協会の使命である『施設運営を通してひと・情報・地域をつなぐ』を基本

として、協会の運営方針に掲げる「地域活動拠点としての居場所づくり」「地域

連携によるまちづくり」「将来にわたる持続可能な施設運営」に全力をあげて取

り組んでいく所存であります。 

 つきましては、当協会を引き続き支えていただき、当協会が「認定ＮＰＯ法

人」として継続した地域貢献の取組みを行えるよう、地域の皆様のご支持とと

もに温かいご寄附をお願い申し上げる次第です。 

 

 なお、寄附金につきましては、３千円以上でお願いしております。 

               

 

※ 当協会は平成２５年１２月に、横浜市から「認定ＮＰＯ法人」として認定を

受けております。認定ＮＰＯ法人制度は、所轄庁から認定を受けた「認定Ｎ

ＰＯ法人」に対する寄附者（個人・法人）が税制面で優遇されることによっ

て寄附を推進し、認定ＮＰＯ法人の活動を支援する制度です。 

 

 

 

              認定特定非営利活動法人 つづき区民交流協会 

事務局長  堀 敏彦 

             横浜市中川西地区センター 

                       館  長  小西 律子 



 

 

 

寄附金整理番号  －   

 

 

認定 NPO法人つづき区民交流協会 御中 

 

 

寄附金申込書 
 

 
 

認定 NPO法人つづき区民交流協会の活動趣旨に賛同し、下記のとおり寄附を申し込みます。 

 

 

 
申込日：    年   月   日 

寄 附 金 額               円 

個人の方 

(フリガナ) 

(お 名 前) 

 

   

団体・企業の方 

 

(フリガナ) 

(団体名・貴社名) 

 

 

(ご担当者名) 

 

ご住所 
〒 

 

 

 

 

＊ご記入いただいた情報は、当協会への寄附金に係わる諸手続き以外には利用いたしません。                 






