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 皆様におかれましてはつつがなく新しい年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

昨年は感染症拡大により様々な制約を強いられた一方、本当に大切なものが見え、人とつながる 

大切さやオンラインの効果的な利用など、新たな気づきもある一年でした。地域の皆様の健やか 

な日々のため地区センターも微力ながら尽力してまいります。本年もよろしくお願い申し上げます。 

募集予定の講座(１月～3月) 

令和４年    号 

 
新型コロナの感染状況によって申込の延期、開催の延期・中止等の変更と 

なります事をご了承下さい。変更はホームページ・館内掲示等で告知します。

ご不便をおかけいたしますが何卒ご理解下さい。 

あけましておめでとうございます 

講座名  日程  時間  募集  参加費  

地区センちくちくクラブ⑦⑧ ⑦2/5 ・ ⑧3/5 9:30～11:30 小学生 10 人  3００円 

心を伝える親子クッキング③  

「バレンタインの大きなハートパン」  
2/13 9:30～12:00 

年長～小学生

親子１２組  
15００円 

家族で学ぼう！防災人生ゲーム  都筑区広報 2 月号掲載予定  

つづき謎解きウォークラリー  都筑区広報 2 月号掲載予定  

街の寺子屋前期（全６回）  都筑区広報 3 月号掲載予定  

葦の会  都筑区広報 3 月号掲載予定  

 

 

来年度（4月～）の各種フィットネス講座の申込が始まります。お忘れないようにお申し込みください。 

◆「ひらり健康体操」 → 2/1～3/3  はがき（来館または往復はがき）・メールにて申込 （㊟申込多数の場合は抽選） 

◆水曜フィットネス前期（ストレッチ・エアロビクス）→ 2/16～ 窓口（申込用紙記入）・メールにて申込（㊟電話不可。先着順） 

◆月曜フィットネス前期（ヨガ等）→ ２/21～  窓口（申込用紙記入）・メールにて申込（㊟電話不可。先着順） 

◇来年度からの体育室各種講座の申込がスタートします！◇ 
 

≪詳しくは 2月・3月の広報をご覧ください≫ 

講座名  日程  時間  募集  参加費  

ワールドキッチン➁「台湾のお正月」  ２/11（金） 10:00～12:30 １2 人  2,0００円 

季節の花と暮らしましょう③初春のアレンジメント  2/16(水) 10:00～11:30 １６人  3,0００円 

春のメイク講座 3/3（木）  10:00～11:30 ８人 2００円 

スマホ倶楽部(春) ①入門クラス②初級クラス 3/4（金） 
➀9:30～11:30 

 ➁12:30～14:30 

➀➁  

各１０人  
3００円 

ペットのための防災講座  都筑区広報 2 月号掲載予定  

第１回！中川西地区センター健康麻雀大会  都筑区広報 2 月号掲載予定  

みんなの卓球教室前期➀入門②初級 （全１０回） 都筑区広報 3 月号掲載予定  

暮らしの中の書  （全４回） 都筑区広報 3 月号掲載予定  

 
★こども向け★  

★一般向け★  

申込開始：開催日１ヶ月月前(休館日の場合はその翌日)①９時から窓口 ➁10時から電話・メール 

（メール申込は●講座名●氏名(ふりがな)●年代(お子様の申込には学校名と学年)●性別●居住区(区内外・市外)●連絡先を明記。） 

【ご注意‼】申込は初日９時に集まった方は全員同着です。開館時間前に並んだ順ではありません。 

万が一その時点で定員を超えていたら抽選と致します。それ以降は先着順です。 

申込方法について 
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ミカエルの鼓動 柚月裕子 夜が明ける 西加奈子 

ペッパーズ・ゴースト 伊坂幸太郎 笑うマトリョーシカ 早見和真 

月夜の羊 吉永南央 お味噌知る。 土井善晴 

星を掬う 町田その子 こども六法 山崎総一郎 

砂に埋もれる犬 桐野夏生 かいけつゾロリ 70 原ゆたか 

神曲 川村元気 はらぺことのさま つきおかゆみこ 

あの世の歩き方 江原啓之 めいたんていサムくん 那須正幹 

らんたん 柚木麻子 おしょうがつのかみさま おくはらゆめ 

闇祓 辻村深月 しってるよ たかだしんいち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 横浜市 中川西地区センター 認定特定非営利活動法人 つづき区民交流協会（指定管理者）  

〒224-0001横浜市都筑区中川 2-8-1  ℡：045-912-6973   

Email : nakanishi@tsuzuki-koryu.org     https://www.tsuzuki-koryu.org.nakagawanishi 

 

R3.11/2～11/14開催。 日頃活動されている団体の皆様の作品です、 

とても素敵な作品をたくさん飾っていただきました。  

展示会を開催しました 

図書コーナー/新しく入った本 

  

来館時には是非 

今年の願い事を

書いて貼ってね 

ロビーに絵馬を 

貼れる枝を用意

してあります 


