
＜作品展示＞

油絵（O･P･C）

書道（墨乃会）

筆ペン習字（筆ペン すみれ会）

シャドウボックス（パピエ）

11/2 (土)
10:00～15:30

演技発表の開始時間は前後することがあります
当日は午後から中川中学校においてバザーが開催されます
茶道部の生徒さんがコミハ和室に「お茶席」を設けます。ぜひお越しください！

中川中学校コミュニティハウス

横浜市都筑区大棚町240
045-591-3131
http://www.tsuzuki-koryu.org/nakagawachu/
特定非営利活動法人（NPO）つづき区民交流協会

10月のおたより

サークル発表会

なか中コミハ

文化祭
＜演技発表＞

12:10 幼児リトミック

12:30 大正琴（ぎんの鈴）

13:00 太極拳（都筑シルクロード中川）

13:30 健康体操（さつき会）

14:00 民謡踊り

（親子リズム・ハイハイよちよち）

（ひまわり会・つづき鼓陽会）

油絵、書道、筆ペン、シャドウ
ボックス、英会話、着付、大正琴、
和太鼓、木遣り、カラオケ、日本
舞踊、民謡踊り、フラダンス、社
交ダンス、太極拳、ヨガ、健康体
操、気功、卓球、ベビー体操、幼
児リトミックなど

コミハのサークル活動

毎週木曜10時～12時
和室、無料
区の子育て支援センター
のスタッフに、子育ての
不安や悩みを話してみませんか
友だちづくりにも

子育て支援（ママサロン）

http://www.tsuzuki-koryu.org/nakagawachu/

