
  

令和 5年度川和小学校コミュニティハウス自主事業  
 

男の健康体操教室（全５回） 

  

  

 
  

  お預かりしたいただいた個人情報は本事業に関する連絡にのみ使用します。 

 

            

 

        

                 

 

  

● 日 程  5/31、 6/7、 6/21、7/5、 7/19 (全 5回) 

    いずれも水曜日 10：00～11：15 

● 参加費 2,000円 （5回分）、1回の参加も可 （1回 500円） 

● 会 場  川和小学校コミュニティハウス 研修室 

● 対象者  健康や体操に関心のある男性の皆様 １５名 

● 申込み  電話、ファックス又は、直接窓口へ 

● 備 考   動きやすい服装で、飲み物、室内履きをご持参ください。 

特定非営利活動法人 つづき区民交流協会    〒224-0057横浜市都筑区川和町 1463 

川和小学校コミュニティハウス 電話／ファックス：045-934-8666 

 

9時～21時 火・金曜日休館 


