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① ソフトバレーボール大会を開催 

自主事業ソフトバレーボール大会を令和２年 1月 2６日（日）開催しました。 

大熊町、折本町、仲町台三丁目の小学生の子供さん達及びそのお母様達にご参加頂き

ました。スポーツ推進委員５名によるソフトバレーボールの基本技術指導を行い、初

めてソフトバレーボールをする子供さん達にも優しくわかり易い指導をして頂きまし

た。その後混成チーム４組による７人制（大人と子どもの混合チーム、委員会委員・

館長も参加）のリーグ戦試合を行いました。子供達にも試合の楽しさを感じてもらう

ために大熊スポーツ会館独自のルールで①子供さんには難しいアタック、ブロックは

禁止とする。②5点連続で得点すると相手側にサービス権が移行する。③子供のサー

ブはショートサービスラインからとするなどの設定としました。その結果、白熱した

ラリーが続きスポーツ室は熱気と歓声であふれました。 

参加者全員に参加賞、優勝・準優勝チームに表彰品を進呈しました。 

大熊スポーツ会館の地元の皆さんに喜んでいただける楽しいイベントとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 令和元年度利用者アンケートを実施 
平成２年 1月 17日～２月 19日まで利用者アンケートを会館利用者の皆様に配布さ

せて頂きました。配布枚数 159枚、集計総数 141枚で回収率 88.7%でした。 

皆様のご協力に感謝いたします。お寄せいただいたアンケートの集計結果は、会館内

に掲示及びホームページにてお知らせしております。皆様から頂いた声は今後の会館

運営に反映させて頂きます。 

♡♡いつも大熊スポーツ会館をご利用頂き 

誠に有難うございます。 

最近の状況をご報告致します。♡♡ 



 

 

③ 令和２年度健康体操教室（前期）を開催します 
令和２年度健康体操教室（前期）を４月より開催します。金曜の朝 10時から大熊ス

ポーツ会館スポーツ室で内藤先生にご指導いただきます。体を動かす事で体力強化し

てより健康な体を維持しましょう。中高年、シニア世代の皆さま、是非一度、体操教

室に参加してみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 令和２年度卓球教室（１期）を開催します 
昨年度に開催し、好評を得ました卓球教室（１期）を５月より開催します。 

皆様の健康と体力の維持向上に生涯スポーツ「卓球の楽しさ・素晴らしさ」を体験

し、更なるスキルアップを目指しましょう。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

認定 NPO 法人つづき区民交流協会 大熊スポーツ会館 

〒224-0042 横浜市都筑区大熊町 310 

TEL/FAX   045-941-9880 

    ホームページ: http://www.tsuzuki-koryu.org/ 

 

４月  3日（金） 10日（金） 17日（金） 24日（金） 

５月 15日（金） 22日（金） 29日（金）  

６月 5日（金） 12日（金） 19日（金） 26日（金） 

７月 3日（金） 10日（金） 17日（金） 31日（金） 

８月 21日（金）    

９月 4日（金） 11日（金） 18日（金） 25日（金） 

５月 14日（木） 21日（木） 28日（木） 

６月 4日（木） 11日（木） 18日（木） 

参加者募集中 

途中からも参加ＯＫ 

初心者大歓迎 


