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① ソフトバレーボール大会を今年も開催します 

昨年大好評を博しましたソフトバレーボール大会を今年も 

平成 31 年１月２7 日（日）に開催します。ソフトバレーは誰

でもでき、子供も大人も一緒に楽しめるスポーツです。バレーボー

ル より柔らかいゴム製のボールを使って、バレーボールと同様の

ルールでネットを挟んでゲームします。簡単な講習と練習をしてから、チームを作

ってゲームをします。一緒にソフトバレーを楽しんでみませんか？ 

 

② 後期健康体操教室が開催中です 

健康体操教室は中高年の皆さまのための体操教室です。健康維持と基礎体力

向上の為、沢山の皆様に参加していただいております。 

前期に引き続き、内藤幸代さんを講師に招き、後期教室を１０月より開催 

しております。 

 

 

 

 

 
 
 
③ 会館まつりが開催されました 
第１3 回会館まつりが 11 月 23 日（金）開催されました。当日は晴天に恵まれ

沢山のお客様に来館していただきました。 

 

♡♡昨年は大変お世話になりました。本年も皆様のご来館を 

スタッフ一同、心よりお待ちしております♡♡ 

 

参加者募集中：途中からでも参加ＯＫ。１回１２５円 



★テニスコートの様子 

テニスコートでは、毎年午前は小学生向けワンポイントレッスン及びターゲットテニスが行われます。

ボランティアでお願いしたコーチの方々に熱心なご指導をしていただきました。誠に有難うございま

した。午後は、テニスコートを利用したミニゲーム（スポンジアタック、輪投げ、ストラックアウト

など）を行いました。賞品ゲットを目指して、子供達はゲームに熱中していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
★スポーツ室の様子 

スポーツ室では、毎年発表会を行っています。今年もシニア体操演技(健康体操教室)、小中学生の空

手演技(JKS)、フラダンス(Halau Hula O Nani Alohi)、和太鼓演奏(打鼓音)、日本舞踊(正藤会)の

バラエティに富んだ 5 種類の演技が 5 団体によって披露されました。各団体の日頃の練習の成果を

存分に発揮した見事な演技を会場のお客様にも堪能していただけました。 
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今年もとてもレベルの 

高い演技をご披露ください
ました皆様に感謝です。 

会場に来られたお客様も

大満足でした！ 

ボランティアの方による

テニスレッスン 

← 輪投げ 

健康体操教室：日頃の練習の成果 

を発揮し、しなやかな演技でした。 

空手：小学生低学年の子も気合と切

れのある演技を披露しました。 

フラダンス：女性の優しさあふれる優

美なダンスに魅了されました。 

和太鼓：会場を揺るがす様な迫力の

和太鼓や鐘の演奏に圧倒されます。 

 

日本舞踊：日本舞踊エンターテイン

メントの粋な舞を堪能しました。 

 

スポンジアタック → 



★模擬店・地場野菜販売の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沢山のお客様、ご来館、誠に有難うございました。 

ボランティアの方々、町内会・自治会役員、委員の皆様方のご協力により開催できました。 

2019 年も会館まつりを開催予定です。是非ご参加お待ちしています！ 

 

 
                  会 館 案 内 図 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
認定 NPO 法人 つづき区民交流協会 大熊スポーツ会館 

〒224-0042 横浜市都筑区大熊町３１０ 

TEL/FAX  0４５－９４１－９８８0 

ホームページ: http://www.tsuzuki-koryu.org/ 

 

地元産の採れたて新鮮野菜が毎年大好評。 

とん汁、焼きそば、ポッポコーンなどの模擬店・地場野菜販売が駐車場でお店を広げ、大盛況でした。 

 

とん汁、焼きそば、ポッポコーン、綿菓子、おにぎり、全部お陰様で完売しました。ありがとうございました。 

 

★休館日★ 

 

毎月第１月曜日 

祝日の場合は翌日 

年末年始（12 月 28 日から 

1 月４日） 

ゲームコーナーや「ｸｲｽﾞに答えて賞品ｹﾞｯﾄ」 

も沢山のお客様に参加いただきました。 


