
団体名：ヨガ・ソレイユ 

◆ 毎週（月曜日）午前１０時～１１時半 

   特に、第２・第４（月）は代謝アップ、初心者歓迎！ 

 川和小学校 コミュニティハウスだより 

2018 年８月号 

特定非営利活動法人つづき区民交流協会 http://www.tsuzuki-koryu.org  

〒224-0057 横浜市都筑区川和町 1463  電話＆ﾌｧｯｸｽ 934-8666  

火・金曜日 休館 

 

◆ 8 月からの自主事業 ＊いただいた個人情報は講座に関する連絡にのみ使用させていただきます。 

講座名・対象 日時・参加費 内   容 申込み 

おやこの広場 

かわわ★わーい 

 

・生後 1 か月くらいから

未就園児の親と子 

毎月 第 2 木曜日 

8 月 ９日（木） 

9 月 1３日（木） 

午前 10 時～12 時半 

参加費無料 

お子さんと一緒におもちゃで遊

んだり、ママ同士がおしゃべり

したり、のんびりできる広場で

す。出入り自由、お弁当持参で

きます。 

予約不要 

当日直接会場へ 

 

囲碁の時間 

 

・対象：どなたでも 

    子ども、 

初心者も可 

毎月 第 2・第 4 木曜日 

8 月 ９日、2３日 

９月 1３日、2７日 

午後 1 時～5 時 

参加費無料 

講師：先崎
せんざき

丞（囲碁 6 段） 

囲碁に興味のある方は是非！ 

講師の方に、指導や対戦相手を

してもらえます。（3 時～4 時半） 

お好きな時間にどうぞ。 

予約不要 

当日直接会場へ 

産後ママと赤ちゃんの 

ベビーヨガ＆ラフタ

ーヨガⅡ（全 5 回） 

・対象：生後 3 か月～9

か月位の赤ちゃんとママ 

10/1, 10/15, 10/29, 

11/12, 11/26 

いずれも、月曜日 

午後 1 時半～2 時半 

1,500 円（5 回分） 

赤ちゃんとお母さんの絆を 

感じながら 

エクササイズ 

しましょう。 

先着 10 組 

電話・ＦＡＸ 

または窓口へ 

 
サークルメンバー募集！（お問い合せは、川和小コミュニティハウスまで。） 

 

               

 

 

 

   

新しい本を購入しました！ 

＊購入した本のリストは裏面にあります＊ 
 裏面あります。 

http://2.bp.blogspot.com/-eshHSbvCFpg/U2ssGu7CQaI/AAAAAAAAf_Q/99ot5BhmDOk/s800/igo_set.png
http://3.bp.blogspot.com/-JQwybbhTVpc/UYOw6BFCIYI/AAAAAAAARLg/oabT_8Lrjrc/s600/asagao.png
http://1.bp.blogspot.com/-qrr6FEy1OAw/VOsKDYyVHlI/AAAAAAAArxM/-eENVe984RA/s800/yoga_mat.png
http://4.bp.blogspot.com/-NKCvMQL4E2U/U57C6kO2edI/AAAAAAAAhes/Yj2pUCgZpvw/s800/akachan_haihai.png
http://2.bp.blogspot.com/-C4qLZHqi_s0/VW6Aks2fdqI/AAAAAAAAt-8/7DAUYi5d3gY/s800/yoga_meisou.png
http://www.tsuzuki-koryu.org/


 

  
＜大人向け＞ 

 
    書  名 著者名 

 
1   孤狼の血 柚月 裕子 

 
2   万引き家族 是枝 裕和 

 
3   未来 湊 かなえ 

 
4   さざなみのよる 木皿 泉 

 
5   ロンリネス 桐野 夏生 

 
6   希望ヶ丘の人びと（文庫 上下巻） 重松 清 

 
7   糖質オフ！でやせるレシピ 牧田 善二 

 
8   セスキと過炭酸塩で家じゅうすっきり NHK 

  
      

 
 ＜子ども向け＞ 

 
    書  名 著者名 

 
1   学校では教えてくれない大切なこと １整理整頓 旺文社 

 
2   いきもの写真館べんりなしっぽ！ふしぎなしっぽ！ 上野動物園 元園長小宮輝之 

 
3   わらう さこ ももみ 

 
4   よつばと！３・４ あずま きよひこ 

 
5   となりの関くん３・４ 森繁 拓真 

 
6   ちはやふる３７・３８ 末次 由紀 

 
7   動物と話せる少女リリアーネ６  赤ちゃんパンダのママを探して！ タニヤ・シュティーブナー 

 
8   動物と話せる少女リリアーネ７ さすらいのオオカミ森の帰る！ タニヤ・シュティーブナー 

 
9   かいけつぞろりのだ・だ・だ・だいぼうけん！（前編） 原 ゆたか 

 
10   かがくる BOOK 海のサバイバル 洪 在徹 

 
11   いいおかお さえぐさ ひろこ 

 
12   うしろにいるのだあれ  みなみのしまのなかまたち accototo ふくだとしお＋あきこ 

 
13   くんくんふんふん オスターグレン晴子 

 
14   ひまわり 和歌山 静子 

 
15   サンドイッチ サンドイッチ 小西 英子 

 
16   いぬがいっぱい グレース・スカール 

 
17   でんぐり でんぐり くろい けん 


